Talabalar va sarnisinlar
sikayatlanirlar

AZAL-In bilet giymatleri ila bagli naraziliglar artir
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Turkiyadae tehsil
alan azarbaycanl ta-
labalerin yay tatille-
rinda 6lkaya
qayitmasi ile bagh
aviasiya biletlorinin
qgiymatlari yenidan
ictimai miizakire mévzusuna cevrilib.

“Serq” xabaer verir ki, sosial sabakalards ya-
yilan malumatlara géra, 6ten il talebaler Ugln

Bakida tixacin 3sas sababi
makt¢ablar va universitetlardir

s grafiklerinin dayisdiriimasi tixac
problemini kbkundean hall etmayacek

Giiman ki, yeni tadris ilinin baslang-

tetbiq edilan glizestli tarifler bu il lagv olunub ve ;; icinda paytaxtda dayiskan is qrafiki tatbiq .
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runun tekmillesdirilmasina dair 2025—
2030-cu iller Gictin Dovlst
Proqrami”’nda aksini tapib.
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Azarbaycanda rekord
mahvetma amadliyyati

45 tondan ¢ox narkotik vasite yandirildi

iyunun 11-de polis emekdaslan tarefindan
askarlanan miixtalif név narkotik vasitaler,
psixotrop maddalar va onlarin prekursorlari-
nin névbati mahv edilmasi prosesi kegirilib.

Bu barade “Serq”s Daxili isler Nazirliyinin
Maetbuat xidmatinden melumat verilib.

Bildirilib ki, Narkomanliga ve Narkotik Vasite-
larin Qanunsuz Dvriyyasine Qarsi Mubarize

Sosial sabakalar Azarbaycanda
ciddi hiiquqi ¢ar¢ivaya salinacaq

Qanun quvvaye mindikden sonra onun icrasi t¢ln
sosial media platformalarina 12 ay vaxt verilecak

Uzro Dévlet Komissiyasinin daimi fealiyyet goste-
ren Is¢i Qrupunun teskilatcihgi ile Daxili isler Na-
zirliyi tarafinden ganunsuz dévriyyadan ¢ixarilan
ve mahkama hékmd ils baresinde mehvetma qo-
rari gabul edilmis 4 ton 576 kilogram muxtalif
narkotik vasite ve 122 min 367 adad psixotrop
torkibli hab paytaxtin Sabungu rayonu arazisinda
mahv edilib.

Qiymati 50 gopik
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Tramp irana hiicum
planini Iagv etdi

Sazisin imzalanacagi yer
va vaxt tezlikle agiglanacaq

ABS Prezidenti Donald Tramp iranla alde
olunmasi gozlanilan sazisin imzalanacagi yer
va vaxtin yaxin zamanda aciqlanacagini bildi-
rib.

Tramp “Truth Social” hesabinda paylasdigi
mesajda “imzalanma marasiminin vaxti ve yeri
tezlikle elan edilacek” ifadslerini isladib.

ABS lideri sazisin detallari ve ya imzalanma
tarixinin deqiq na vaxt agiglanacagi barade slave
malumat vermayib.

Qeyd edak ki, Tramp bir az svval irana
gars! genismiqgyasl harbi emaliyyatlar he-
yata kegire bilaceklarini bayan etse ds, so-
nradan planlasdirilan zarbalarin
dayandirildigini agiglamisdi.
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doéan Pasinyam
seckilarda galaba
miinasibatila tabrik edib

Turkiye Prezidenti Pasinyanin
regionda uzunmuddatli stlh ve
sabitlikle bagh strateji baxisinin
ugurla hayata kececayina inanir

TSN

Turkiye Prezidenti Racab Tayyib Srdogan

Ermanistanin Bas naziri Nikol Pasinyani par- lori nezerdsa tutulur.

lament seckilorinda qalabasi miinasibatile
tobrik edib.

Ordogan mesajinda bildirib ki, Pasinyanin
regionda uzunmuddatli siilh ve sabitlikle bagh
strateji baxisinin ugurla hayata keg¢acayins ina-
nir.

Yani agar "Meta", "Google" va
"TikTok" kimi platformalar bu
qanunun talablarina amal etsalar,
Tiirkiyada oldugu kimi Bakida da
onlarin ofislari agilacaq

Usaglarin raqgeamsal mihitds tahliikasizliyinin
tomin edilmasi maqgsadila hazirlanan ganun layi-
hasi ictimai miizakiraye ¢ixarilib. Layihaya gore,
16 yasadak usaglar ti¢iin miiayyen edilocak so-
sial sabakalarda hesab acilmasi qadagan olunur.
16-18 yas qrupu lgiin isa valideyn raziligi, vali-
deyn nazarati ve alava tahliikasizlik mexanizm-

MEDIA-nin teskilatgiligi ile kegirilen miizaki-
ralerde muvafiq dovlet qurumlari, media sub-
yektlari vo jurnalist teskilatlarinin salahiyyatli
numaysendaeleri, hamginin elagsli sahsler tizre
masul saxslar, ragemsal mazmun yaradicilari
vo ekspertlar istirak ediblor.

(soh.2)

Qeyd edsk ki, Ermenistanda kecirilon son
parlament seckilerinde Pasinyanin rehberlik et-
diyi “Mtilki miiqavile” Partiyasi ilkin neticelare
glre 49,8 faiz ses toplayib ve énde gedir.

Pasinyan konstitusion
coxlugdan mahrum oldu |-

Pasinyanin al-qolu baglanir,
konstitusiya | kin deyil

on W#‘." iyunun 7-do Ermanistanda
, T

Gﬁy&l rayonunda iki
azyash suda boguldu

Fovqgalada Hallar Nazirliyinin “112”
qgaynar xattine Goygol rayonu, Bahran-
bag qasabasi arazisinds azyaslilarin siini
golda batmasi barade malumat daxil
olub.

Bu barada Févgalada Hallar Nazirliyinin
Maetbuat xidmatinden mealumat verilib.

Malumatla slagadar darhal FHN-in Kigik-
hacmli Gemilare Nazarst ve Sularda Xila-
setme Dovlet Xidmatinin dalgiclar caging
Uzra calb olunub.

Dalgiclar terafinden 2017-ci il tavallldIi
Hasenov Ramil Révsan oglunun meyiti
suda tapilib ¢ixarilaraq aidiyyeti Gzre tehvil
verilib.

Gélds batan diger azyasl, 2016-ci il te-
vallidli Nasibov Yusif Serxan oglunun da
meyiti tapilib.

Hadise ile elaqadar miivafiq qurumlar te-
refinden arasdirma aparilir.

parlament seckilorina kecirilon
sasverma prosesi gézlanilmaz
sonlugla naticalandi. Bas nazir
Nikol Pasinyanin “Vatendas
miqavilasi” Partiyasi, 49.81
faiz sas toplayib. O, raqgiblarin-
den ferglansa da, Konstitusion
coxlugundan mahrum oldu.
Kreml dairalerinin tebirince
desok, Pasinyanin hakimiyyete
gelisinden beri hadef taxtasina
cevriloen ermani oligarx Qaqgik Sa-
rukyanin, “Cicaklenan Ermae-
nistan” Partiyasinin comi 4
faiz sas toplamasi, muxalif
quvvelerle Rusiyani ¢iledan
cixarib.

Konstitusiya dayismadan
siilh sazisi sadaca kagiz
parcasi olacaq

Elmar Memmadyarov: “Pasinyan
Azarbaycanin sartini yerina yetirmak
acun alternativ yollar axtarmaldir”

Parlament seckilarindan énca siyasi daire-
lar, Ermanistan xalqinin taleyini diistintrdu.
iyunun 7-ds aciglanan naticaler isa bu
diisiincani basqa istiqgamata yénlendirdi.
Hazirda proseslor xalgdan ziyade, Pa-
sinyanin taleyinin neca olacagi lizarinda
diiytinlenib.

(sah.2)
(sdh.3)
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ciddi hiiquqi ¢arcivaya salinacaq

Qanun quvvaya mindikden sonra onun icrasi Ug¢ln
sosial media platformalarina 12 ay vaxt verilacek

Usaqlarin reqemsal
miihitde tahliikasizliyinin
tomin edilmasi maqgsadila
hazirlanan qanun layihasi
ictimai miizakiraya cixarilib.
Layihaya gora, 16 yasadak
usaqlar tciin miayyan edi-
locak sosial sabakalerde
hesab acilmasi gadagan
olunur. 16-18 yas qrupu
ticlin isa valideyn razihig,
valideyn nazarati v alave
tohliikasizlik mexanizmlori
nazarda tutulur.

MEDIA-nin teskilatgilig ile

kecirilon mazakirelerde muva-
fig dovlat qurumlari, media
subyektleri ve jurnalist taski-
latlarinin salahiyyatli nima-
yondaleri, hamcinin slagali
sahaler Uzra moasul sexsler,

Yani agar "Meta", "Google" va "TikTok"
kimi platformalar bu qanunun talablarina
amal etsalar, Tiirkiyads oldugu kimi
Bakida da onlarin ofislari acilacaq

ragemsal mazmun yaradicilari
voe ekspertlor istirak edibler.

Todbirds ¢ixis edon Medianin in-
kisafi Agentliyinin icraci direktoru
©hmad ismayilov bildirib ki, usaqla-
rin erkan yaslardan sosial sabaka-
lorden nazaratsiz istifadasi
galacakda miixtalif psixoloji va so-
sial problemlars yol ac¢a bilacayini
gostarir: “Inkisaf etmis 6lkelorde usa-
glar Ggln zerarli hesab edilen, onlarin
fiziki ve psixoloji saglamhigina manfi
tasir gbsteren sosial media istifadesi-
nin mahdudlasdiriimasi istigamatinde
muxtalif ganunvericilik tadbirleri he-
yata kegirilir.

Mduasir diagnostik tahlillar erkan
yaslarda tenzimlenmayaen sosial se-
bake istifadesinin galacekde muxtalif
problemlare sebab ola bilacayini ag-
karlayib. Olkemizds inzibati Xetalar
Macallesinda, “informasiya, informasi-
yalasdirma va informasiyanin muhafi-
zosi hagqinda” ve “Usaglarin zererli
informasiyadan gorunmasi haqqinda”
ganunlarda dayisiklik bir neca asas
aspekti shate edir ve usaglarin reqem-
sal muhitde daha tehlikesiz sokilda
foaliyyat gbéstermasini hadaflayir. Bu
ganun layihasi reqemsal dinyanin
mdvcud problemlarinden gorunma ba-
ximindan mihdm shamiyyat dasiyir.
Bu istigamatde muvafiq dovlet qurum-
lar arasinda emaekdashgin guclendiril-
masi de vacib hesab olunur”.

O hamginin bildirib ki, nezarda tutu-
lan dayisiklikler internet provayderlori
ve roagemsal platformalarin usaglarin
inkisafi ile bagh sosial ve hiiqugi me-
suliyyatini artiracaq, eyni zamanda ve-
tendaslarin reqemsal tahlikalardan va
informasiya risklerindan gorunmasina
xidmaet edacak.

Shmad ismayilov geyd edib ki, la-
yiha carcivasinda yas yoxlamasi
tctlin toplanan gsaxsi malumatlarin
saxlanilmasi va reklam magsadila
tictincii teraflora o6tiirilmasi qada-
gan olunur. Eyni zamanda, yetkinlik
yasina catmayan soxslorin sosial so-
bakalerds paylasdigi malumatlarin
sonradan tam silinmasi hiiququ da
nazarda tutulub: “Qanun layihasi re-
gamsal tahlikelardan qorunma, sag-
lam informasiya muhitinin

formalasdiriimasi ve usaglarin manavi-
intellektual inkisafinin midafiesi baxi-
mindan muhim shamiyyat dasiyir.
Bununla yanasi, ganunun effektiv tat-
biqi G¢ln valideynler, muallimlar ve ce-
miyyet arasinda reqemsal
maariflandirmanin guclendirilmasinin
vacib oldugu geyd edilib”.

Elektron Tahllikasizlik Xidmatinin
Omoakdasliq va Kommunikasiya sek-
torunun miidiri Havva Hiiseynli ise
bildirib ki, qanun layihasi asasan
kitlavi mazmun paylasimi ve genis
alaqga imkanlari yaradan sosial
media platformalarini ahats edir.
Onun sézlarina géra, qanun layihe-
sinda bitiin sosial sabakalera mah-
dudiyyatlarin tatbiqi nazardes
tutulmur: “Burada yas mahdudiyyati
totbiq edilon sosial media platformalari
anlayigi xususi yer alir. Mlvafig dovlet
qurumlari hamin siyahini formalasgdira-
cag. Usaglarin asude vaxtlarinin ssme-
roli kegirilmasi, elaca do tahsil,
sohiyye ve isglizar fealiyyetlers ¢ixis
maehdudlasdiriimayacaq”.

Ragamsal inkisaf va naqliyyat na-
zirinin miiavini Rasad Hasanov bildi-
rib ki, Azarbaycanda maktabyasli
usaqlarin 64 faizi sosial mediadan
aktiv istifade edir ve onlar giinde 5
saatdan cox vaxtini regemsal plat-
formalarda kegirirler: “Istifade daha
¢cox "TikTok” ve "WhatsApp” tzarindan
hayata kegirilir. Valideynlarin 43 faizi
ise dvladlarinin sosial media istifade-
sina nazarat eds bilmadiyini etiraf edir.
Layihenin magsedi sosial mediani qa-
dagan etmak deyil, usaqglar tGgun daha
tehlikasiz muhit yaratmaqdir. Bu c¢argi-
vade 16 yasadak soxslerin sosial me-
diadan istifadesine mehdudiyyat,
16-18 yas araliginda ise valideyn razi-
Qi ile istifade nazards tutulur. Eyni za-
manda “sonsuz surlsdirma” kimi
istifadegini platformada uzun muddast
saxlamag@a yonalan funksiyalara da
moahdudiyyatlerin tatbigi planlasdirilir’.

Séziugedan tadbirde istirak etdi-
yini xatirladan Matbuat Surasinin
idare Heyatinin (izvii Forid Pardosii-
nas sosial media qanunu ila bagh
detallara diggat ¢akib. O, "Sarq”a
bildirib ki, toklif olunan qanun layi-

hasi asasan sosial media plat-
formalarinin Azarbaycanda
daha ciddi hiiquqi ¢carcivaye
salinmasini hadaflayir: “Yeni
yanasmaya gore, xarici platfor-
malar 6lkeda faaliyyat gdster-
mak U¢ln resmi geydiyyatdan
kecmali, filial ve ya slage mer-
kezi yaratmali, Azarbaycan di-
linde operativ kommunikasiya
temin etmalidirlar. Qanun layi-
hasi hazirlanarken aidiyyati qu-
rumlar global sosial media
sirkatlarini melumatlandiriblar.
Onlar da emekdashga hazir ol-
duglarini bildiribler. Qanun
quivveye mindikden sonra onun
icrasi G¢lin sosial media platfor-
malarina 12 ay vaxt verilacak.
Yaoni ager "Meta”, "Google” va
"TikTok” kimi platformalar bu
ganunun taleblerina amal etse-
lor, TUrkiyada oldugu kimi Bakida da
onlarin ofisleri agilacaq ve Azerbaycan
dilinde destek xidmatleri yaradilacag.
Qanun pozuntularina garsi marhalali
sanksiya mexanizmi de nazerdas tutu-
lur. ilk marhalads xabardarlig, daha
sonra 100 min ve 300 min manatadek
inzibati carimeler tetbiq olunur. Telab-
lar yerina yetiriimadiyi halda igtisadi
mahdudiyyatlers - o cimladan reklam
gelirlerinin bloklanmasina ve bank kog-
Urmalarinin mahdudlasdiriimasina
gedar gedan tadbirler planlasdirilir.
Son marhaladas ise ciddi pozuntular
davam edersa, mahkemae gerari ile
marhalali sekilds internet trafikinin
azaldilmasi nazards tutulur”.
F.Pardasiinas geyd edib ki, layi-
hanin digqat cakan hissalarindan
biri do platformalarin dizayn va funk-
sional masuliyyatidir: “Sonsuz
strusdirma”, avtomatik videooynatma
kimi istifadecini platformada daha
uzun saxlamaga xidmat edan xusu-
siyyatlarin mahdudlasdiriimasi teleb
olunur. Bu, xtsusile usaglarin reqem-
sal asilhq riskinin azaldilmasi megsedi
dasltyir. Burada asas prinsip ondan
ibaratdir ki, dévlet birbasa sexsi malu-
matlara mudaxile etmir, masuliyyat
platformalarin tizarine goyulur ve onlar
yetkinlik yasina ¢catmayanlarin sistema
daxil olmasinin garsisini almalidirlar.
Vasige va ya "mygov” talebi olmaya-
cag. Platformalar istifadecileri mobil
némra, e-poct Unvani va bank karti me-
lumatlari vasitesile identifikasiya etdik-
dan sonra hamin malumatlari derhal
siloceklar. Bu metod bir cox 6lkeda
6zUnl dogruldub ve boyik sirkstler ga-
nunvericiliyin teleblarine uydun fea-
liyyat gdstaribler. Azerbaycan ise bu
glna gadar Kicik bazar kimi giymatlan-
dirilirdi ve onlar iqtisadi baximdan bu
bazara kifayat gedar dnem vermirdilar.
Bundan sonra isa gqanun onlari buna
macbur edacek. Lakin butun bunlar
praktikada, tebii ki, yayinma hallarinin
tam garsisini ala bilmaz. Sonda masu-
liyyat yena da valideynlarin ve ailalarin
Uzarina dusacek. Davamli maariflan-
dirma isi do bu proseslo paralel sakilda
mutleq apariimalidir”.
Saymean Bayramova

Matbuat $urasinda mithiim
qganun layihasi miizakira olundu

Diinan Matbuat Surasinda icti-
mai muzakirs kegirilib.

Matbuat Surasinin tesabbus ile
“Azerbaycan Respublikasinin inzibati
Xatalar Macallesinds, “informasiya,
informasiyalasdirma ve informasiya-
nin muhafizasi haqqinda” ve “Usagla-
rin zararli informasiyadan gorunmasi
haqqinda” Azerbaycan Respublikasi-
nin ganunlarinda deayisiklik edilmasi
bareds” Azarbaycan Respublikasi qa-
nunu layihasinin ictimai mizakiresi
kegirilib.

Matbuat Surasinin sadri Rasad
Macid bildirib ki, séziigeden ganunve-

ricilik tegabbusleri, ilk
ndévbade, Azerbayc-
anin hiquqi bazasinin
zonginlesdiriimasine
téhfadir.

Onun sézlarina
goéra, masala ce-
miyyatda masuliyyat
mexanizmlarinin ge-
nislendirilmasini ne-
zardo tutur ki, bu da
musbat haldir:
“CUnki virtual makanin
cozasizliq, hatta,
bazan 6zbasinaliq
muhiti kimi tesavvire gatirilmasi ten-
densiyasi hiss olunmaqgdadir. Mévcud
tendensiya ve ondan irali gelen hare-
ket vo davraniglar ise hem informasiya
tehlukesizliyine tehdid yaradir, ham do
manavi baximdan bir sira problemloer
dogurur. Tacrliba gdsterir ki, bele pro-
blemlarin gerginlik formalagdirma ehti-
mali var”.

Matbuat Surasi idare Heystinin
Uzvl, Suranin Sosial media ile slage-
lor komissiyasinin sedri Hacibay Hey-
derli bildirib ki, sosial media
platformalarinda geyri-etik harakat vo

davraniglar masslasi cemiyyatda
genis muzakira olunmaqdadir.

Toplantida ¢ixis edanlor sosial
media platformalarinin cemiyyat haya-
tina virtual deyil, real sakilds niifuz et-
diyini ve mdvcud vaziyyatin
ganunvericilik mistavisinde do tasbit
olunmasinin vacibliyini esaslandirib-
lar. Onlar bu baximdan “Azarbaycan
Respublikasinin inzibati Xetalar Me-
callesinda, “informasiya, informasiya-
lagdirma ve informasiyanin
muhafizesi hagqginda” ve “Usaglarin
zorarli informasiyadan qorunmasi
haqgqinda” Azerbaycan Respublikasi-
nin ganunlarinda dayisiklik edilmasi
bareda” Azarbaycan Respublikasi ga-
nunu layihasinin shemiyyatini yiksek
giymetlendiribler.

Eyni zamanda cixis edenler layihe-
nin masuliyyet hissinin derinlagmae-
sine téhfe olacagina eminliklerini
ifade edib, sosial sebakalarle bagh
bazi digaer masalalarin tanzimlanmasi
Ucun ister maariflendirici tadbirlerin
gérulmasinin, isterse de hiiquqgi va in-
stitsional addimlarin atilmasinin zaru-
riliyina diggat ¢ekib, konkret misallar
Uzarinde dayaniblar.

Iqtisadi Surada
miizakirs aparilib

Diinen Iqtisadi Su- =
ranin iclasi kegirilib. h"""::\ = . 4/{4
Bu bareds Nazirler : = e -
Kabinetinden xebar | i~ = 1
verilib. | ol i)

Bas nazir ©li Ose-
dovun rehberliyi ile
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niniclasinin giindali- ~ m [ ‘;.L" day -
yinde Slet Azad |, --— bl '
igtisadi Zonasinin fea- -_— T— J
liyyatinin teskili ile Y e — =l

bagli géralmus isler,

halli vacib infrastruktur masaleleri, strateji
baxis ve inkisaf perspektivleri, eloce do
Xidmat sektorunun iqgtisadi artimda rolu
va inkisaf potensiall, Xidmat sektorunda
muayyan edilmis prioritet istigamatler ve
tokliflor ve digar cari masalsler atrafli
muzakire olunub.

Guindalikda olan masalaler lzrs Prezi-
dentin kdmakgisi - Azerbaycan Respubli-
kas! Prezidentinin Administrasiyasinin
igtisadi mesalaler ve innovativ inkisaf si-

yasati sébasinin midiri Sahmar Mévsu-
mov, iqtisadiyyat naziri Mikayil Cabbaro-
vun taqdimatlari dinlenilib. Teqdim
olunan mesalalere dair igtisadi Suranin
lizvleri ve Slet Azad igtisadi Zonasinin
idare Heystinin sadri Valeh Slesgarov
cixis edibler.

iclasin yekununda Iqtisadi Suranin
Uzvlerinin ray ve teklifler nezare alinma-
gla muivafiq gararlar gabul olunub va ai-
diyyati qurumlara tapsiriglar verilib.
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Konstitusiya dayismadan siilh
sazisi sadaca kagiz parcasi olacaq

Elmar Meammadyarov: “Pasinyan Azarbaycanin sartini
yerina yetirmak Ucun alternativ yollar axtarmaldir”

Parlament seckilarinden énca si-
yasi dairaler, Ermanistan xalqinin tale-
yini diisiiniirdii. iyunun 7-de
aciqlanan naticaler ise bu diislinceni
basqa istiqameta yénlandirdi. Hazirda
proseslar xalqdan ziyada, Pasinyanin
taleyinin neca olacagi lizarinda
diiylnlanib.

Cunki Bas nazirin “Vatendas Mugavi-
lasi” Partiyasi konstitusion ¢coxluga cata
bilmadi. Bu da Paginyan hékumatinin
konstitusiya dayisikliyi eda bilmayacayi
anlamina gaelir. Paginyan Azerbaycanla
silh namina hansi vadleri verirsa-versin,
parlamentdaki sas ¢catismazligi onun
hiquqi iradesini mahdudlasdirir. Hazirda
Pasinyan hékumatini ¢ixilmaz veziyyeta
salan asas kilid magam mehz bunun
Uzarinde dayanir.

Movzu ila bagh sabiq xarici islar
naziri EImar Memmadyarov *Sarq”a
bildirib ki, konstitusion coxlugdan
mahrum olmaq Pasinyana basagrisi
gatiracak: “O, artiq Azarbaycanin ireli
surdiyud konstitusiya dayisikliyini real-
lasdirmaq Gg¢ln alternativ yollar axtarma-
hdir. Glnki yekun siilh sazisine gedan
yol kontitusiya dayisikliyinden kecir.
Konstitusiya dayisikliyi hayata ke¢irmak
tgln ilk névbade referendum bas tutma-
lidir. Parlament seckilorinde toplanan
saslarin yenidan hesablanmasi sabah
basa catacaq. Azarbaycanla Ermanistan
arasinda imzalanacagq sulhln taleyi par-

lament seckilerinin naticalardan asihidir”.

Sabiq nazirin sézlerina gora, refe-
rendumun kecirilmasi son daraca
miirekkab prosesdir: “ilk névbade, ha-
zirlanmis layihe 6lkenin hiquqi prinsip-
larina uygunlugunun yoxlaniimasi tigiin
Konstitusiya Mehkemasina génderilir.
©ger mahkemadan musbat ray galerss,
sonad yenidan parlamenta qayidir. Kon-
stitusiya talabi yerine yetirilmadan, stlh
sazisi imzalana bilmaz. ClUnki Konstitu-
siya dayismaden imzalanan sazis, sa-
daca kagiz parcasi olaraq qalacaq”.

E.Memmadyarov, Avropa ittifaqi ve
Pasinyan hékumatinin secki prose-
sinde saxtakarliga yol vermasi barade
yayilan iddialara da miinasibat bildirib:
“Administrativ resurslarin seckilere tosiri
global balaya cevrilib. Nainki Ermanistan,
hetta ABS ve Avropa lttifaqi kimi demo-
kratik sistemlards bele, sasverma prose-
sinde administrativ imkanlar siyasi
maqgsadlare alet edilir. Ermanistanda
secici fealliginin 60 faiz tagkil etmasi, na-
ticanin neca olacagini édncadan gdstarirdi.
Tesavvlr edin ki, 40 faize yaxin vetandas
sosvermada istirak etmayib. Vetandaglar
arasinda seckilora qarsi apatiya musa-
hids olunur. ©gar xalq sasverma guni
evinda gqalmag Ustln tutursa, bu onlarin
hékumata ve diger siyasi quvvelers eti-
mad etmadiyini gosterir”.

Aybaniz

Iran parlamentinin sadri
AB$-a xabardarhq edib

“Siz farqli bir Iran gdreceksiniz”, -
deys Qalibaf vurgulayib.

iran parlamentinin sadri Me-
hammad Bager Qalibaf ABS-a
va onun miittafiglarina xabar-
darliq edarak bildirib ki, yanhs
strategiyalar vo talasik qorarlar
regionda vaziyyati daha da agir-
lagdiracaq.

APA xabar verir ki, Qalibaf bu
barede "X” sosial sebsakasinda
paylasim edib.

“Yanhs strategiyalar va
dusiintlmemis qgerarlar bitin ve-
ziyyeti daha pis istigamate deyigecak,
enerji infrastrukturunu ve bazarlarn sar-
sidacagq, sizi illerle iginde galacaginiz
sonsuz bir batagli§a surikleyacak”, -
deye o geyd edib.

iran parlamentinin sadri alave edib
ki, bele addimlarin naticesinde beynal-
xalq ictimaiyyet fergli bir iranla garsila-
sacagqg.

“Siz ferqli bir iran géraceksiniz”, -
deya Qalibaf vurgulayib.
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Pasinyan konstitus
coxlugdan mahrum oldu

A

-’

Pasinyanin al-golu baglanir,

konstitusiya islahati mumkiun deyil

iyunun 7-de Ermenistanda parlament
seckilarina kecirilon sasverma prosesi
gozlanilmaz sonlugla naticalandi. Bas
nazir Nikol Pasinyanin “Vatandas miiqa-
vilasi” Partiyasi, 49.81 faiz sas toplayib.
0, ragiblarindan farqlansa da, Konstitu-
sion coxlugundan mahrum oldu. Kreml
dairslerinin tebirince desek, Pasinyanin
hakimiyyete gelisinden bari hadef taxta-
sina ¢evrilan ermaeni oligarx Qaqik Saruky-
anin, “Ciceklenan Ermenistan” Partiyasinin
comi 4 faiz sas toplamasi, muxalif qlvve-
larla Rusiyani cileden ¢ixarib. Ermanistan
matbuati sesverma boyunca hakim partiya-
nin seckilarde pozuntulara yol verdiyini,
hatta bu sebabdan bir ne¢a nafarin habs
edildiyini yazib. Hazirda muxalif blokla,
Rusiya arasinda sixigib qalan Paginyan
bitin tmidlarini iyunun 14-na dikib. Glnki
Ermanistan MSK-nin sadri Vaagn Hova-
kimyan, seckilerin naticalarini mehz hemin
gun agiglayacagini bildirib. Sedrin sézle-
rina gbra, irevandaki bitiin segki mentege-
larinda seslar yenidan hesablanacaq.

Bas yeni hesablamalar hakim partiyanin
soslarina ks tesir gdstera bilarmi?

Mévzu ile bagh politoloq Sahil isg-
andarov ”Sarq”a bildirib ki, Ermanistan-
daki seckilarla bagh asas problem
“Cicakloenan Ermanistan” Partiyasi lize-
rinda diiyiinlanib: “Rusiya bunu rosmi
gaydada bildirmasa de, ekspertler saviyy-
asinda Q.Sarukyanin topladigi seslarin
dogruluguna dair stibhaler var. Tesavvir
edin ki, bu partiya parlamenta kegmak

Ucln lazim olan secki baryerini 0,01 faiz
fergle kega bilmayib. ©gar bu naticays cat-
saydi, partiya parlamenta kecorak,
muayyen sayda mandat alde etmak imkani
gazanacaqdi. Saslar yenidan hesablanar-
kan, saxtakarliga aid magamlar askar edil-
dikde, Pasinyana ciddi zarba deyacak.
Hakim partiya, tekbagina hékumat forma-
lagdira bilmayacayina gdre diger partiya-
larla birlegsmaya macburdur”.

Politoloqun sézlarina géra, U¢c muixalif
partiyanin Pasinyanla koalisiya qurmasi
imkansizdir: ““Vetendas mugavilesi” Parti-
yasinin Ustiin mévge sergilomasini texniki
golebe adlandiriram. Rusiya artiq istayina
catib. Seslarin yeniden hesablanmasi ba-
rede ¢ixarilan gerar, Moskvanin tazyiglerin-
dan gaynaglanir. Hakim partiya,
parlamentde ¢oxluq alde etse do, konstitu-
sion ¢oxlu@a cata bilmadi. 105 yerlik parla-
mentda 61 mandat gazandilar. Halbuki
konstitusion ¢oxluq t¢lin en azi 70 mandat
teleb olunur. Konstitusion ¢oxlug hdékumate
hlGqugi ve siyasi masaelalerds daha genis
imkanlar veracakdi. Bu hiiquq Pasinyan
hékumetine gelecekde Avropa ittifagina
Uzvlikle bagli referendum kegirmak Ggln
gap! acacaqdr”.

S.isganderov, seckide regiblarini
tstelayan Pasinyanin bu vaxta qader
Putin tarafindan tabrik edilmamasinin
sabablarini sarh edib: "Bunun Rusiyanin
Ermanistanin aleyhine mévqe sargilomasi
ile elagesi yoxdur. Putin, Pasinyani tebrik
etmak Ugln secki prosesinin hiqugi ba-

ion

ximdan tam yekunlagmasini
gbzlayir. O, Pasinyan hékumati
ile perdearxasi séhbatler apara-
raq, veziyyati 6z xeyrina dayis-
maya calisacag. Onu da nezere
almagq lazimdir ki, Nikol sasver-
madan sonra galib galecayi tag-
dirda, Rusiyaya safar edacayini
aciglamisdi. Moskva "Cicakle-
nan Ermenistan” Partiyasini
parlaments dasimagq licln ire-
vanla gizli sdvdalesmalar apar-
maga caligir. Bu planin
pardeaarxasinda bdyuk risklar
gizlendiyine gére, Pasinyanin
belo bir mesals ilo razilagsma
ehtimali agsagidir”.

Analitikin fikrinca, mixalif
qlivvalarin irali strdiiyi arqu-
mentler asash goériniir: “Pa-
sinyan terazinin gézinud 6z
xeyrinae ¢evirmak U¢ln inzibati
resurslardan yararlanib. Faktiki
olarag an ¢ox ses toplayan
onun partiyasi oldu. Ermeni-
standa bu giine gader heg bir
secki soffaf va demokratik
asaslarla kecirilmayib. Xisle-
tinde saxtakarliq olan insanlar-
dan, seckilorde geffafliq
gdzlemek getindir. irevan mat-
buati sesverme zamani geyde
alinan pozuntulardan bahs edir,
habs xebarlerini mangetlere da-
styirdi. Avropa daireleri bu faktlara regmen,
seckilerin "demokratik seviyyade” kecdi-
yini bayan edirdiler”.

Politoloq vurgulayib ki, Pasinyanla
Avropa ittifagqinin niyyetlari eyni nég-
tade kasisdiyi liciin, 6lkada bas veran
butiin pozuntulara g6z yumdular: “Erme-
nistandaki seckiénl kampaniyalarin gedi-
sinde, sesvermanin 6lkanin ve xalqin
gelecayi Uiglin taleyukli marhala oldugu
asilanir. Haqigat ise ondan ibaratdir ki, bu
proses sadece Rusiya ve Avropa ittifaq)
arasinda geosiyasi sec¢im alatine cevrilib.
Dogrudur, Pasinyanin parlamentds ¢coxluq
olde etmasi, Azarbaycani qane edir. Lakin
onun konstitusion ¢coxlugdan mehrum ol-
masil, al-golunu baglayir. Ciinki Nikol Azer-
baycanin sulh maqavilesi tgun asas gert
olaraq talab etdiyi Konstitusiya dayisikliyini
hayata kecira bilmayacok”.

S.isgendearovun genastine gére, Pa-
sinyan seckilora qadar cox rahatliqla,
Azarbaycanin sartini yerina yetira bi-
lerdi: “Ohdaliklerin icrasinin gecikdiril-
masi, onlarin stlha olan samimiyyatina
koélge salir. Azerbaycan eslinde Ermaeni-
stanin tam mustaqil dévlst olmasini hami-
dan ¢ox arzulayir. Glinki "agasi” olmayan
Ermanistanla dil tapmagq, an galiz masale-
leri bels hall etmak asan olacaqg. Problem
ondadir ki, irevanin geosiyasi himayedar-
lari ise qarisan kimi veziyyet ¢ixilmaz hal
alir’.

Aybaniz Safarova

o

MEDIiA-dan ganclors

boyiuk fiursat

42 konalla sertifikat aldi, yeni marhale bagladi

Azarbaycan Respublikasinin
Medianin inkisafi Agentliyinde
“MEDIA Kondilliilari” programi-
nin mazunlari va névbati
konullulik programina secilan
ganclarla goriis kegirilib.

Medianin inkisafi Agentliyinin
icraci direktoru ®hmad ismayilov
Agentliyin genclerin pesekar inki-
safina yénalmis faaliyystindan,
kénullhlik programinin shamiyy-
atinden ve media sahasinds kadr
potensialinin gtclandirilmasi isti-
gamatinda hayata kegirilon togeb-
buslardan danisib. O, programi
ugurla yekunlasdiran kdnullulerin
Agentliyin muaxtelif layihe ve ted-
birlerinds feal istirakini ylksak

giymatlendirib, alda olunan tecri-
banin gelecak pese faaliyyatle-
rinda ganclar tglin mihim
Ustlnluk olacagini geyd edib.

Noévbati - onuncu kénullaliuk
programinin istirakgilar ils tanis-
liq olub, programin faaliyyaet isti-
gamatleri, nezarde tutulan
telimler ve qarsidaki dévr erzinde
hayata kecirilacak faaliyyatler ba-
rade melumat verilib. istirakgilarin
fikir ve takliflari dinlanilib, onlari
maragqglandiran suallar cavablandi-
rilib.

Sonda “MEDIA kéniilliileri”
Proqramini miiveffeqiyystle basa
vuran 42 gence sertifikatlar teq-
dim olunub.

Ciy at va dafn marasimlori

Virus sagaldigdan sonra bela organizmda “gizli qala” biler

¥
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"Yollarda gazarkan agaclardan meyva doarib,
yuyulmamis vaziyyatda yemayin. Kiicd
heyvanlari ils yaxin tamasdan ¢akinmak lazimdir"

Qlobal sahiyya sistemi, Hantavirus
tahliikasinin yaratdigi garginliyi tam
sovusdurmamig, daha amansiz virusa
qarsi yeni cabha agcmaq macburiyy-
atinda qalib. May ayindan etibaran
Konqo Demokratik Respublikasinda
Ebola epidemiyasinin yeni yayilma hali
geyda alinib.

Dahsatlisi ise odur ki, her kecen ay vi-
rusun yoluxma nisbati de yuksalir. Yo-
luxma hallarinin sayi son 24 saat erzinde
ahemiyyetli derecede artaraq, 452-yo
catib. Ebolani diger viruslardan ferglendi-
ron an tahllkali xtsusiyyet, yuksek 6lim
gostaricisine malik olmasidir. Xastaliyin
orta 6lim nisbati 50 faiz giymatlendirilse
de, Konqoda bazi epidemiyalar zamani
bu gdsterici 19,2 faiz teskil edib. Artiq
olenlarin sayr 115 nafari 6tib. Kabusa
cevrilen virusun yenidan bas galdirmasi
global tegvige sabab olub.

Movzu ils bagh infeksionist-hepato-
log Mardan 8liyev ”Sarqg”a bildirib ki,
Ebola virusu insandan insana yalniz

yaxin temas yolu vasitasile kegir:
“COVID-19-dan farqli olaraq, Ebola vi-
rusu hava-damci yolu ile yayilmir. Ebo-
lada yoluxma yalniz xastanin badan
mayeleri ile yaxin temas zamani bas
verir. Bu virusun COVID-19 kimi global
pandemiyaya cevrilma ehtimali cox asa-
gidir. Ebola asasen regional ve lokal
kutlevi yoluxmalar saklinds yayilir. Sag-
lam insan, virus dasltyicisinin gani,
tipurcayi, teri ve nacisi ile har hansi bir
formada temasda olduqda, yoluxma bas
verir. ©gar alinize xastanin tlpulrcayi, tori
bulasibsa ve siz farginde olmadan alinizi
gbziinize, burnunuza ve ya agziniza vur-
saniz, virus darhal selikli gisalardan
kecgerak badena daxil olacaq”.

Hoakimin sézlarina gére, an dehsat-
lisi isa odur ki, insan tam sagalsa bels,
virus immun sisteminin ¢ata bilmadiyi
bazi gizli néqgtalarde aylarla canh qalir:
“Ana tam sagalsa bels, virus sid vazile-
rinda uzun middaet aktiv gala biler. Bela
vaziyyatda, kérpani emizdirmak, virusun

sud siresi vasitesile birbasa usagin hezm
sistemina kegmasina sarait yaradir. Xo-
staliye yoluxan insanlar ilkin marhalads,
yuksok qizdirma, siddatli bas agnisi,
oynaq ve azalelaerde dézllmaz agrilarla
garsilasir. Virus bedende ¢oxaldiqca, da-
xili orqanlari zedslamayae baslayir. Dis at-
lerindan tutmus burun, qulaq ve
mada-bagirsaga gadar har yerdan gan
gole biler. Xestada gan qusma, nacisde
gan gérinmasi kimi cox agir simptomlar
musahide olunur”.

M.9liyev geyd edib ki, Ebolanin hey-
vanlardan, xtisusile da yarasa va mey-
munlardan insanlara kegcma ehtimali
yiiksokdir: “insanlar bu virusa en cox ya-
rasalarin temas etdiyi meyvaeleri yumadan
yedikds, yoluxmus heyvanlarin atini ke-
sarkan ganina toxunduqgda va ya bu atlari
¢iy, yaxsi bisirilmemis veziyyetde yedikde
yoluxurlar. Ebolanin an tahltkali xtsusiyy-
atlerindan biri xastenin vefatindan sonra
da yoluxduruculugunu gorumasidir. Dafn
marasiminda casadle edilen har bir vida
toxunusu, virusun yeni badenlera kéc¢ et-
masina yol agir. Ebolaya qgarsi vaksinlar
mdvcud olsa da, SVD ve BVD kimi digar
stammlar G¢ln tesdiglenmis peyvend
yoxdur. ©ger galacekds epidemioloji ve-
ziyyat agirlasarsa, yeni va daha effektiv
vaksinlerin yaradilmasi gagiimaz olacaq”.

Hekim sayahata cixan vetandaslara
bazi qaydalara amal etmayi tévsiyo
edib: "Yollarda gezerken agaclardan
meyva derib, yuyulmamis veziyyeatde ye-
mayin. Ki¢e heyvanlari ile yaxin tama-
sdan ¢akinmak lazimdir. Onlarin darinizi
dislemasi ve ya dirnaglamasi virusun
kecmasine sabeb ola biler. Cdlds olar-
kon, cirkli allerinizi gatiyyan gdziinizs,
burnunuza ve agziniza vurmayin. Sllari-
nizi sabunla yumadan gidalanmaq olmaz.
Eve gayitdiqda ise gigiyenik vasitalarla
yaxsica dus almag tévsiye ediram”.

Aybeniz Seferova

Tramp Irana hiicum
planini Iagv etdi

Sazigin imzalanacagi yer

*

ABS Prezidenti Donald Tramp
iranla slde olunmasi gézlenilen
sazisin imzalanacagi yer va vax-
tin yaxin zamanda aciqglanaca-
gini bildirib.

Tramp “Truth Social” hesabinda
paylasdigi mesajda “imzalanma
marasiminin vaxti ve yeri tezlikle
elan edilacak” ifadalerini isladib.

ABS lideri sazisin detallari vo
ya imzalanma tarixinin daqiq ne
vaxt agiglanacagi barades slave
malumat vermayib.

Qeyd edask ki, Tramp bir az
avvel Irana garsi genismigyasli
harbi emaliyyatlar hayata keciroe
bilacaklerini bayan etss ds, sonra-
dan planlasdirilan zerbelerin da-
yandirildigini agiglamisdi. Hazirda
Vasington ve Tehran arasinda
mUmkun razilagsma ile bagh g6z-
lentiler davam edir.

ABS lideri hamginin gelecakda
iranin ssas neft ixrac merkazi
hesab olunan Xark adasi ve digar
enerji infrastrukturu obyektlori
Uzerinds nazarat qurulmasinin
mumkinliyindan danigib.

Tramp daha sonra “Fox News”
telekanalina agiglamasinda iranin
harbi potensialinin ciddi sakilda
zoifladiyini iddia edib ve Vasingto-
nun quru emaliyyati kecirmak
niyyatinda olmadigini bildirib. O,
herbi emaliyyatlarin mulki ehali
Ggun agir naticeler dogura bilece-
yini vurgulayaragq kritik infrastruk-
turun hadafe alinmasina ehtiyatla
yanasdigini deyib.

Qeyd edsk ki, Xark adasi iranin
neft ixracinin taxminan 90 faizinin
heyata kecirildiyi asas enerji qov-
sagi hesab olunur ve dlkenin iqti-
sadiyyati U¢ln strateji shamiyyat
dasiyir.

Trampin son agiglamalari ABS-
iran miinasibatlerinde hem harbi
tozyiq, ham da diplomatik manevr
elementlerinin paralel sekilds
davam etdiyini g6ésterir. Bir toraf-
den Vasingtonun irana gars! harbi
imkanlarini nimayis etdirmasi,
diger terafden ise planlasdirildig
iddia edilen hiicumlarin dayandiril-
masi Ag Evin hale da danisiglar
masasina Ustinluk verdiyi barada
mesaj kimi giymatlandirila biler.

Analitiklerin fikrinca, Tramp ad-
ministrasiyasi irani glizestlere
macbur etmak Ggiin “maksimum
tozyiq” strategiyasinin yeni forma-

vo vaxt tezlikle aciglan

acag
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sini totbiq edir. Bu strategiyada
harbi emaliyyat ehtimalinin gin-
demdae saxlaniimasi danigiglarda
alava tosir alati rolunu oynayir.
Lakin bels yanasma regionda
onsuz da kdvrak olan tehllikesizlik
balansini daha da hassas vaziyy-
ata gatirir.

Xususile Xark adasinin adinin
¢cokilmasi diggat ceken magamlar-
dan biridir. iran neft ixracinin
bdyuk hissesinin bu mantege Uze-
rinden hayata kecirilmasi sebe-
binden burada yaranacaq her
hansi tehliike yalniz iran igtisa-
diyyatina deyil, global enerji ba-
zarlarina da tasir gostara biler. Bu
baximdan enerji infrastrukturu et-
rafinda seslendirilen bayanatlar
beynalxalq bazarlarda da diqgstle
izlanilir.

Bununla yanasi, Trampin quru
amaliyyatina ehtiyac olmadigini
vurgulamasi Vasingtonun mimkin
garsidurmani mahdud carcivade
saxlamaga calisdigini gostara
biler. ABS-1n avvalki herbi kampa-
niyalarinin yaratdigi siyasi ve ma-
liyya ylku nazars alindiqda, yeni
genismiqyasli maharibanin ham
daxili, hem de beynalxalq saviyy-
ade ciddi mizakirsler doguracagi
istisna edilmir.

Siyasi musahidaciler hesab
edirler ki, hazirki merhelede teref-
lor arasinda garsihgl hadsler ve
sort bayanatlar davam etse de,
asas mubarizse diplomatik miste-
vide gedir. ©ger danigiqglar haqi-
gaten yekun razilasma
marhalasina yaxinlasibsa, bu, re-
gionda gerginliyin muayyen qader
azalmasina sarait yarada biler.
Bununla bels, ABS vs iran ara-
sinda uzun illerdir formalagmis eti-
madsizliqg muhiti sababindan alda
olunacaq her hansi razilagsmanin
dayanigliligi hale da asas sual ola-
raq galr.

Maohz buna gére de Yaxin
Serqda vaziyyatin yaxin perspek-
tivda tam sabitlagacayini gbzlomak
catindir. Trampin hicumlari dayan-
dirmaq garari harbi eskalasiyanin
garsisini alan muvaqqgati addim
kimi giymatlandirilse de, regionda
geosiyasi rogabat ve strateji mara-
glar togqusmasi davam etdiyindan
yeni gerginlik ocaglarinin yaran-
masi ehtimali galmagdadir.

Turan
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atlar esasen ayri-ayri bélgelerde aparil-
dig1 ve dlkenin cografi baximdan genis
araziye malik oldugu Ug¢ln insanlar daha
cox 6lka daxilinde yer deyismaye
Ustinliik verirdi. Bu sebabden iraq miiha-
ribasi dévriinds Suriyada oldugu kimi
milyonlarla insanin eyni vaxtda gqonsu 6lI-
kalere axini misahide edilmadi. Suriyada
ise vaziyyat farqli idi. MUharibanin
demak olar ki, bittin élke erazisini ehate
etmasi, tohllikesiz zonalarin azalmasi ve
uzunmuddatli gqargidurmalar naticasinde
milyonlarla insan 6lkeni tark etmak mac-
buriyystinda galdi ve regionda bdyuk
gacgqin béhrani yarandi. iranda hazirk
marhalade genismiqyasli quru emaliyyat-
lari real géranmdr. Lakin bels bir senari
bas verarse vo paralel olaraq 6lka daxi-
linde vetendas gargidurmasi yaranarsa,

lranda quru amdliyyatlar baslayarsa,
Azdrbaycana qac¢qin axini qacgiimazdir

Qonsu dovletlerin tahlikasizlik, humanitar ve migrasiya siyasatini
koordinasiyall sakilde hayata kecirmasi xUsusi eshamiyyat dasiyir

Mistaqil Dovlstler Birliyi Antiterror
Markazi rahbari general-polkovnik Ye-
vgeni Sisoyev bildirib ki, Ermanistan,
Tirkmanistan ve Azarbaycan Yaxin
Sarqdaki vaziyyat sababinden miqra-
siya boéhrani riski ile Gizlase biler.

Onun sézlarina gérs, bdlgada garginli-
yin artmasi genismiqgyash miqgrasiya
axinlart ve humanitar béhran Ggln zemin
yaradir. Sisoyev bu proseslorin Liviya ve
iraqda yasanan béhranlara benzer neti-
celer dogura bilacayini qeyd edib.

Mévzu ile bagl fikirlarini béliisen
Milli Maclisin deputati, Avrasiya Miqra-
siya Tesabbiisleri Platformasi” ictimai
Birliyinin sadri ve Migrasiya Omeakdas-
lig Platformasinin rahbari Azar Allah-
veranov ”Sarqg”a bildirib ki, har hansi
6lkanin yerlagdiyi regionda ve ya qon-
sulugunda harbi miinaqisalerin bas
vermasi gacilmaz sakilde miqrasiya
axinlarina sabab olur. Onun sézlerina
gora, tarixde bunun ¢coxsayli niimuna-
leri miisahida edilib: “Xisusile Suriya
ve Iragda bas veren miiharibsler zamani
milyonlarla insan 6z yasayis yerlerini tork
etmak macburiyystinde galdi ve esas
migrant ve gacqin axini gongu &lkaleras,
ilk névbadae Trkiyaye ybnaldi. Bu pro-
seslor region 6lkaleri Gi¢lin ham sosial,
ham igtisadi, ham da tahlikasizlik baxi-
mindan ciddi ¢agiriglar yaratdi. Vetendas
muharibeleri, xarici mudaxileler ve genis-
miqyasli harbi emaliyyatlar naticesinda
insanlarin kutlavi sakilde macburi kéckin
va gagqin vaziyyatine diismasi miasir
ddévrds en ciddi humanitar problemlarden
biridir. 20-ci ve 21-ci asrlerde bas veran
silahll munagigaler zamani bu tendensiya
dafelerle 6ziinu gosterib”.

Deputat hesab edir ki, Yaxin Sarqde
gerginliyin artmasi fonunda region 6lkale-
rinin mdmkdn miqgrasiya risklerina qarsi
hazirhqgl olmasi vacibdir. Bu baximdan
Azoarbaycan da daxil olmagla qonsu dév-
Iatlarin tahlikasizlik, humanitar ve miqgra-
siya siyasetini koordinasiyall sekilde
hayata kegirmasi xUsusi shemiyyat dasi-

yir: “Mustaqil Dévlatler Birliyi Antiterror
Markezinin apardigi nazari aragdirma-
larda Azerbaycan, Turkmanistan ve Er-
menistanin adinin ¢ekilmesi ABS-israil
blokunun irana garsi mimkin harbi
mudaxilesi naticesinds yarana bilacek
migrasiya ve gacqin axini riskleri ile ala-
gelendirilib. Yaxin Sarqdaki garginliyin
potensial naticaleri Yevgeni Sisoyevin
aciglamasinda da agiq sakilde vurgula-
nib. Lakin bu senarinin na dereceds real
olmasina galdikde, nazere almagq lazim-
dir ki, iran ve israil arasinda son dovr-
lorde yasanan gargidurmalar asasen
hava hacumlari ve garsiligl raket zerbe-
leri ile musayiat olunub. Masalan, étan il
bas veren 12 gunlik muharibs ve son ay-
lardaki garsidurmalar zamani terafler
asasan harbi hava qlivveleri vasitasila
zarbalar endiribler. Baxmayaraq ki,
muayyan marhalelerds quru emaliyyatla-
rinin mdmkanliyu ile bagh mesajlar sas-
lendirilirdi, praktikada bels bir mtdaxila
bas vermadi. Halbuki tarix gésterir ki,
kdtlavi gacqin ve migrasiya axinlari daha
¢ox genismiqyasli quru emaliyyatlari,
sohar dbyusleri va uzunmuddatli harbi
isgallar zamani yaranir. Bu baximdan ha-
zirki marhalade region 6lkaleri tgln ciddi
migrasiya tehllkasinin formalasdigini
soylemak ¢atin olsa da, Yaxin Serqds ve-
ziyyetin daha da garginlesmasi ehtimal
ehtiyatl yanasmani ve mimkun risklarin
avvalcadan giymatlandirilmasini zeruri
edir”.

Birlik sadri qeyd edib ki, vaotandas
miiharibalari va xarici harbi miidaxile-
ler zamani insanlar ilk névbada 6z 6l-
kalarinin daxilinda daha tahliikesiz
boélgalara siginmaga calisirlar. Yalniz
6lka daxilinda tahliikasiz makan qal-
madiqda ve ya miihariba genis arazi-
lori ahata etdikde miqrasiya axini
qonsu dévlatlera yénalir va kiitlevi xa-
rakter alir. Onun sozlerina géra, bunun
forgli nimunalari Yaxin Sarqda bas
veran muharibalar zamani miisahide
olunub: “Mesalen, iraqda herbi emaliyy-

bu halda gonsu dévlatlera, o cimladan
region dlkelerine dogru kitlevi migrasiya
axini ehtimali arta biler”.

Deputat vurgulayib ki, miqrant axini
ilo 6lkaya galan saxslarla siginacaq
almaq maqsadila miiracist edan gac¢-
qinlarin hiiqugi statusu bir-birindan
farglenir. Onun soézlerina goéra, Azer-
baycan miqrasiya miibadilasinin inten-
siv oldugu o6lkalarla daim miiayyan
miqrasiya axinlari ile qarsilasir va
miixtalif magsadlarle insanlar déviat
sarhadini kecarak 6lka arazisine daxil
olurlar: “1951-ci il Qagqginlarin Statusu
haqqinda Konvensiyaya asasan, xarici
Olkada siginacaqg axtaran sexsler “gag-
gin” va ya “siginacaq axtaran soxs” sta-
tusu daslyirlar ve onlarin gabul
prosedurlari adi migrasiya prosesindan
forglenir. Azerbaycanin aidiyyati dovlet
qurumlari regionda ve gonsu dlkalerde
bas veran mihariba va bdhran risklerini
daim nezere alir ve bu sebabden giclen-
dirilmis hazirliq rejiminds fealiyyat goste-
rir. Hole 2005-2006-ci illerde ABS-nin
irana miimkiin harbi midaxilesi ile bagli
ehtimallar gindemda olarkan bels, Azar-
baycanda mlvaqqeti disargalarin yara-
dilmasi va mimkun humanitar senarilorla
bagli ilkin fealiyyat planlari hazirlanmigdi.
Hazirda da 6lkeds mimkun bdhran ve-
ziyyetlori ile bagli cevik fealiyyet mexa-
nizmleri ve koordinasiya olunmus
idareetma alqoritmleri mévcuddur. Migra-
siya proseslarinin idara olunmasinda isti-
rak edan doévlat qurumlar muxtalif
ehtimal senarilerina uygun hazirliq isleri
aparmagq ve operativ gararlar vermak im-
kanina malikdir”.

A.Allahveranov slave edib ki, Azer-
baycanin aidiyyati strukturlari migrant va
gacqinlarin hiiquqg ve azadhglarinin qo-
runmasi, beynalxalq humanitar prinsiple-
rin tatbigi ve bu sahade yaranan
vaziyyatlare adekvat reaksiya verilmasi
istigamatinde kifayat qader tecriibaye sa-
hibdir.

Sayman Bayramova

Bakida tixacin asas sababi
makt¢ablar vo universitetlordir

Is qraflklerlnln dey|§d|r|Im93| tixac problem|n| kokundan hall etmayacak

Guman ki, yeni tadris ilinin bas-
langicinda paytaxtda dayiskan is gra-
fiki tatbiq olunacaq. Bu, “Baki
saharinda ve atraf arazilerde naq-
liyyat infrastrukturunun tekmillasdiril-
masina dair 2025—-2030-cu iller tGgln
Doévlat Programi”’nda aksini tapib.
Proqrama asasan dévlat orqanlarinin,
tahsil va tibb miiassisalarinin, habelsa
digar hiiquqi va fiziki gsaxslerin is reji-
minin dayiskan is grafikine asasan
taskili nazarda tutulur. Bu barada mil-
let vakili, Milli Maclisin iqtisadi siya-
sat, sanaye va sahibkarliq, ©mak va
sosial siyasat komitalarinin Gzvii
Viigar Bayramov malumat verarak bil-
dirib ki, programa géra, bu mahz
2026-c1 ilda reallasacaq:

- Programa asasan, dayiskan is grafi-
kinin tetbiqi ile bagli ©mak ve Shalinin
Sosial Midafiesi Nazirliyi, EIm va Teh-

sil Nazirliyi, Sshiyys Nazirliyi, TOBIB va
Nagliyyati ©lagslandirma Surasi tarafin-
doen aparilan tehliller yaxin zamanlarda
tamamlanmalidir. Bununla da, Nazirler
Kabineti tarafinden tasdiq edilacak siya-
hilara esasen deyigken is rejimi tagkil
olunacag.

Millat vakili geyd edib ki, belo
toecriiba Avropanin bir sira 6lkalerinda
tetbig olunur. Tenhlillar gésterir ki, fargli
isa baglama saatlari naqliyyat yiklen-
masini bélasdirir ve sehar-axsam pik
vaxtlarda sixh@i azaldir. Dayisken il gra-
fikinin tatbiqi nagliyyat sixligini tam ara-
dan galdirmasa da, azaldilmasina
kémak eds biler.

Vatondaslarin ©mak Hiiquglarinin
Miidafiasi Liqasinin sadri Sahib Mam-
madov “Sarq”’a agiqlamasinda bil-
dirdi ki, Baki saharinda naqliyyat
infrastrukturunun yaxsilasdiriimasina

dair D6vlst Proqrami var ve bu ter-
kibde 10-lar tadbir nazarde tutulub,
bunlardan biri de is yerlarinin qrafik-
larinin optimallasdiriimasidir:

- Reallagmasi en ¢atin olan da el
budur. Ciinki Bakida iri miisssisaler,
demak olar ki, yoxdur. Olanlardan biri,
masalan, Neftayirma Zavodudur, amma
onlar névbali is sistemi ile fealiyyat go-
starirlar. Qalir dévlat organlari, yaqin ki,
onlarin mieyyaen teklifleri var. Ozel sek-
torda ise @sasan xirda muessiseler foa-
liyyot gbsterir. Herasinda 5-10 nefer
calisir. Ticarat sektorunda bu, mimkin
olmayacagq. Hayati temin eden sahe-
lerde mumkin olmayacaq. Yalniz is qra-
fikinin dayigilmesi mimkun olan
yerlarde deyisiklik etmak problemin hal-
line esasli kdmak etmayacak. Naqliyyat
sixliginin yaranmasinin esas sebabi
tehsil muassisalaridir. Sexsi avtomobil-
leri maktablarin garsisinda saxlayirlar,
usagqlari disirdr, mindirirler, tixac yara-
nir, ali tahsil miessisalarinin de qarsi-
sinda daim tixac yaranir avtomobillere
g6re. Bununla bagl tedbir goéralmalidir.
Amma hale ki konkret bir taklif yoxdur.
Tohsil mlsessiselerinin kd¢lrilmasi
bezen toklif edilir, lakin bu, asan masale
deyil. Toehsil muessisesini ké¢urmak, bir
binani bagga yerde tikmak deyil takce.
Bunun musllim heyati var, infrastruk-
turu, dasinmasi var, bu, o gaeder do
asan measale deyil. Paralel diger tedbir-
lor hayata kegirilsa, masalon, kecidler,
yollarla bagh muayyen dayisiklilker
edilsa, balka problemin halline kbmak
etmis olar.

Maelahat Rzayeva

Sahidlar bizim
miigaddaslarimizdir

Onlarin sakillerini restoran ve obyektlarin
garsisinda asmaq dogru deyil

“Bu kimi masalalar
qanunla daha daqiq
sakilda tanzimlanmae-
lidir. Umid edirik ki,
qanunverici organlar
golecakda bu masale-
lara xtisusi diqqat ye-
tiracaklor”

Sehidler xalgin en
dayerli manavi servet-
lerindendir. Onlarin xa-
tiresinin yasadilmasi,
gahremanliglarinin go-

locek nasillere catdiril-
masi har birimizin
borcudur. Lakin bu
muigaddss adlara go-
sterilan ehtiramin
hansi formada ifada

Harbi jurnalist sahidlarin
xatirasi ila bagh
problema diqqat ¢akdi

olunmasi da xUsusi
hassasliq taleb edir.

Son gunlar sehid sakillerinin
muxtelif ictimai mekanlarda, kom-
mersiya obyektlarinin - klublarin gar-
sisinda yerlasdirilmasi ile bagh sosial
sebekelorde gérintiiler yayilib. icti-
maiyyat bu gérintuleri birmenali gar-
silamayib. Lakin maseleys ham
hiquqi, hem da manavi aspektden
yanasmagq daha vacibdir.

Harbi jurnalist, Qarabag qazisi
va yazi¢i Rey Karamoglu ”Sarq”a
movzu ile bagl fikirlarini bélusub:
“Bu, xosagalan hal deyil. Har hansi
bir klubun, restoranin ve ya diger
obyektin garsisinda geahid sakillarinin
yerlasdirilmasi dogru yanasma hesab
olunmamalidir.

Umumiyyatle, sehidlerimizle, onla-
rin xatiresinin ebadilagdirilmasi ils,
elaca da harbi forma vea diger atribut-
larla bagli misyyan ganunvericilik
normalari mévcuddur. Lakin burada
yalniz ganun deyil, ictimai masuliyyat
da vacibdir. Sehid ailaleri ve ca-
miyyet bu maselalarde daha hassas
davranmahdir.

Sehidlar bizim miigeddaslerimiz-
dir. Dunan bir ailenin évladi olan
sohid, bu giin bitln millatin ogludur.
Mehz buna gére de onlarin xatiresine
minasibatde diggetli olmaq lazim-
dir”.

Harbi jurnalist vurgulayib ki,
kiicalarin muxtalif yerlarinda, oby-
ektlarin garsisinda ve ya uygun ol-
mayan makanlarda sahid
sakillerinin yerlasdirilmasi liroka-
¢an manzara yaratmir: "Bu kimi me-
saleler ganunla daha deqiq sekilde
tonzimlanmalidir. Umid edirik ki, ga-
nunverici orqanlar galecekde bu me-
solalara xususi diqgat yetiracoklar.

Eyni zamanda, sehid mazarlarinin
gorunmasi, gabiristanliglarda onlarin
xatiresinin layigince yasadilmasi,
mazarlari Uzerinds dévlet bayraqglari-
nin ucaldiimasi kimi masalelera daha
cox 6nam verilmalidir. Bu gun ktige-
lorde tez-tez gohid sekillerinin asildi-
gini gorardk. Lakin sahidlarimizin
xatirasinin uca tutulmasi daha si-
stemli va hérmatli sekilde hayata
kecirilmalidir”.

Qarabag qazisi digar dévlat atri-
butlarinin kiicalards yerlasdirilma-
larindan da danigib: “Bu giin
mixtelif erazilerds, xUsusils de isgal-
dan azad olunmus bdlgalerde gahid
sokillerinin va ddvlet bayraglarinin
kugelarde, yol kanarlarinda yerlosdi-
rildiyini goérarik. Lakin zaman keg-
dikce bu sekiller ve bayraglar asinir,
cirllir, yararsiz vaziyyata dusur.
Hoemin araziloerde bazen yerli ida-
roetma strukturlarinin va ya masul
qurumlarin operativ midaxilasi
mimkun olmur, naticeds ise ister-is-
temaoz gahidlarimizin xatiresine ve
dovlet remzlerimize garsi hérmetsiz-
lik géruntisa yaranir”.

Musahibimiz geyd edib ki, hamin
sokil ve ya bayragi yerlasdiran soxs-
loer do sonradan onlarin vaziyystine
nazarat eda bilmirler: "Bir defe vuru-
lan atributlar uzun muddat baximsiz
galir ve bu da muxtslif problemlare
soabab olur. Buna géra de bu masale-
lor sistemli sokilde tenzimlanmali,
masuliyyat mexanizmlari miayyan
edilmali va yaranan problemloer ara-
dan galdiriimalidir. Umid edirik ki,
golecekda bu sahads daha effektiv
hall yollar tapilacaqdir”.

Banucicak Kalbaliyeva

44 gunliik mihari-
bads diismani dogma
yurdumuzdan qovsaq
da, onlarin tor-
tékiintdlari ile miba-
rize aparmaga
macbur qalmisiq.
Prezident Administra-
siyasinin Xarici siya-

ﬁ“"‘“

6 il kegsa do, tahluka bitmir,
milyonlarla mina basdirlib

Toeeassuflar olsun ki, Avropa ve digar 6lkalar, Azerbaycana
bu sahada ne maddi yardim ayirir, ne de minatemizlema
prosesine dastek U¢ln mitaxassis géndarirlar

soat masalalari gdbasinin mudiri
Hikmat Haciyev 6tan giin ”X” hesa-
binda 2020-ci il noyabrin 10-dan eti-
baran mina partlayiglarindan 427
nafarin zaror cakdiyini, onlardan
73-niin halak oldugunu aciqlayib.

1991-ci ilden bugiinadek ise mina
qurbanlarinin Gmumi sayi 3 500 nafari
6tlib. Mina partlayisi dedikde agila ilk
gelen agrih hadisslerden biri de
AZORTAC-in muxbiri Meharrem ibra-
himov ve AzTV-nin operatoru Sirac
Abisovun ermanilarin vandal emallari-
nin qurbani olmasidir. Digsmanin tor-
paglarimiza sepdiyi 6lim toxumlarinin
sayl-hesabl bilinmir. Mahz buna gére
isgaldan azad edilmis erazilers geri
ddénan xalqimizin taleyi har kesi nara-
hat edir.

Movzu ile bagh tahliikasizlik me-
salalori Uizra ekspert, siyasi sarhci
ilham ismayil ”Serq”e bildirib ki, ve-
tondaslarimiz minatamizlema igleri
basa catdiriimis arazilera
kodcuriliir: “Ermeniler torpaglarimiza
milyonlarla mina basdiriblar. Srazilar
¢cox genis oldugu t¢lin minalarin tam
temizlenmasi uzun vaxt aparacagq.

isgaldan azad olunmus bdlgalerin her
birinde mina tahliikesi galmaqgdadir.
Dévletimiz defelerloe Ermanistandan
daqiq mina xaritalarinin verilmasini
teleb edib. Onlar allerinda olan bitin
xariteleri, Azarbaycana verdiklarini
bildirirler. Balke da, haqigati deyirlar.
Cunki hamin xaritalerds aks olunma-
yan erazilerde de minalar yerlosgdiri-
lib”.

Ekspertin sozlerina géra, 44
gunliik miiharibadan sonra kasfiyy-
ata cixan ermani harbgilari, minalari
aglasigmaz yerlars, gabiristanliga
bela basdiriblar: “Miharibadan 6 il
kecmasine baxmayaraq, hale de bazi
orazilerde mina partlayislarinin sahidi
olurug. ©halinin tehlikasizliyini temin
etmak U¢ln minalarin mévcud oldugu
arazilardas tehllkaye aid nisanlar qo-
yulmali ve hasar ¢akilmalidir. Te-
assufler olsun ki, Avropa ve digar
6lkaler, Azarbaycana bu sahads na
maddi yardim ayirir, ne de minatemiz-
lema prosesina dastak liciin mutaxas-
sis gondarir. Mahz buna goérs,
temizlema islari hale uzun ¢ekacak”.

Aybaniz Saferova
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sizma cevrilmasidir. Diger
torefden bazen els de olur
ki, insan haql ola-ola
Uzrxahhq edir, qargi tarafin
yanlhs oldugunu bilse das,
ona nacib yanasir, kompra-
misa getmayas, problemi
bdyutmeamayae calisir. Bu,
sivil yanasmadir, coxlugun
problemlara bu cur ya-
nasma sergilemasi comiyy-
atin yuksok sosial, manavi,
madaeni inkisafinin gosteri-
cisidir. Dagtntrem ki, Azer-
baycan camiyyati kifayet
gadar madani, hassas ce-
miyyatdir, amma yena de
har kesin yuksek madeniyy-

Birinin azadlig1 basqasinin
azadligi ilo kasisana qadardir

Bu dlsunca bizim cemiyyats

Etik gaydalari, ic-
timai yerlorde
diizglin davranis ter-
zini bilmayanlar, te-
assiif ki hala da var.
Vo az da deyillor. Bi-
risi yolda avtomobi-
lin “podpresi”
tizarina uzanir, hara-
kati iflic edir, digori
metroda févgalada
hallar tGc¢iin nazarda
tutulan “masinistle
tacili alaga” dilyma-

hakim olmalidir

ata sahib oldugunu
demak ¢atindir. Bazan
sdyuse, tehqire 6zunuifa-
danin bir formasi kimi ba-
xirlar. iki naferin spirtli
ickinin tesiri altinda da-
lasmasi ve polisin buna
mudaxile etmasi taqdire-
layigdir. Amma tek polis
deyil, comiyyat da bu ha-
roketlori ginamalidir.
Duzdur, biz heg kima
mahdudiyyat qoya bilme-

sini lazimsiz yera
basir, mazalanir, bir
digeri qoculuq edib
bilerakdan avtomo-
bilini basqa birisinin
masinina cirpir.
Toyda spirtli igkini
gadersiz i¢ib, sonra

"Camiyyatin har bir ilizvii, har
bir ford ictimai yerlarda diizgiin
davranis tarzini bilmali va
normalart asmamahldir”

rik ki, az i¢ ve ya niya ¢ox
icirsan, amma bir musal-
man, serq 6lkasi kimi
Azerbaycanda da ickiye
olan munasibet cox da
isti deyil. Amma har kas
bilmalidir ki, normani
asan hear bir sey zarerli-

da c¢ixib dalasan, isti-

rahat parklarini zibilxanaya dénda-
ran, cirtladigi glinabaxan tumunu
klicaya sapaelayaen... Her clr insan
var aramizda. Etikadan kenar davra-
niglar, ictimai gaydalara saymazy-
ana munasibet naden gaynaglanir,
sabab nadir? Sanki qayda pozmaqg
gaydaya cevrilib. Niya?

Sosioloq Naib Niftaliyev
“Sorq”a aciqlamasinda bildirdi ki,
bu kimi davraniglar comiyystda
normadan kanar davraniglarin
kiitlavilagmasinin gostericisidir:

- Xanimin avtomobilin garsisini
kaserak tixac yaratmasi fordi davra-
nislarin kitlavi problema ¢evrilme-
sindan xabar verir. Bir ferdin
problemi sadece onun 6zine aid ol-
mayib, ham de cemiyyati maraglan-
diran masaladir. Gunki ferd 6z
comiyyatin ayrilmaz tzviduar ve
digar insanlarin miayyan manada
tosirleri ile formalasmis sexsiyyste
cevrilir. Valideyn-6vlad, fard-ce-
miyyat minasibatlerinds, baseri se-
viyyade bltln bu prosesler bir-birile

six bagldir. Cemiyyaet olaraq bu me-
salalards iki tanzimlama formasini
goririk. Bu, ictimai reyle bagli olan
masaeladir. insanlar basqalarinin da-
vraniglarini kitlavi olaraq deyerlan-
dirirler - ya qinayirlar, ya da ragbatle
qarsilayirlar, neytral munasibet
olmur. Burada bir masaele da var - in-
sanlar bazen 6z sehvlerini gérm-
urler, 6z davraniglarini norma kimi
gabul edir, asaslandirmaga calisir-
lar, amma basqalarinin normal tale-
bini, cagirisini agressiya ilo
qarsilayirlar. Bu giymatlondirme do
yanlis davranisi dogurur.

Sosioloq bildirdi ki, sosial
mudaxilelerle sosial maariflen-
dirma paralel olmalidir. insan
basa dismalidir ki, o 6zii basqa-
sini giymatlendirirsa, onun davra-
nisi da basqalari tarafindan
qiymatlandirilir:

- insan bazen diizliiyiine emin ol-
dugu bir magamda sahvini anlayir
amma yena do 6zUnU “sindirmir”,
mubahiseni davam etdirir. Bu artiq
egonun hadden artiq olmasi, nar-

dir. Dustndram ki,
sUrtculik vasigasi verilarkan insa-
nin ickiye olan minasibaeti de aras-
dinimalidir. Hatta bu barede saxsin
6zltne deyilmemalidir. Bels insanla-
rin sikan arxasina oturmasina
uzunmuddatli mahdudiyyat qoyul-
mali ve ya hemisalik gadagan olun-
malhdir. Neyin nece basg verdiyini
biz bilmirik, amma bir sexsin hara-
ketde olan avtomobilin gargisini
kasmasi artiq ictimai tehlika dogu-
ran bir masaladir.

Xanimin 6ztina géra haqgli sababi
ola biler, amma bu ona esas vermir
ki, digar insanlara da problem yarat-
sin, ganunu pozsun. Birinin azadhigi
basqgasinin azadhgi ile kesisena qe-
dardir - bu diislince bizim cemiyyate
hakim olmalidir. Cemiyyatin har bir
Uzva, her bir ford ictimai yerlarde
duzgin davranis tarzini bilmali ve
normalari agmamalidir. Hetta pa-
rkda, istirahat makaninda skamyada
aylesenda de, ictimai nagliyyatda da
basqa birisine mane olub-olmadi-
gina diqget etmalisan.

Malahat Rzayeva

Azarbaycanda psixi

xastaliklar siiratlo artir
Hoar 5 pasiyentdan 3-u risk altindadir

SONXEBER r'-\rff

Rasmi statistika yalniz qeydiyyata alinan hallari
ahatd edir va realligda psixi problemlari olan,
lakin miialicaya va ya geydiyyata diismayan
saxslarin say1 daha ¢coxdur

2025-ci ilda psixoaktiv maddale-
rin gabulu ila bagh olan pozuntu-
lar istisna olmagla, psixi ve
davranis pozuntulari diagnozu ilk
doefa qoyulmus 6 063 nafar gey-
diyyata alinib. Dévlat Statistika
Komitasindan veriloan malumatda
bildirilib ki, onlardan 4 499-u kisi,
1 564-i isa qadindir. Yas qruplari
uzre ilk dafa diaqgnoz qoyulan
soxslarin 2 466-s1 0-17 yas, 1 591-i
18-29 yas, 698-i 30-39 yas, 1 308-i
isa 40 va yuxari yas qrupuna aid
olub.

Komitadan verilon malumata asa-
son, 2025-ci ilde tibb musssisale-

rinde geydiyyatda olan psixi ve da-
vranis pozuntulu xastalarin Gmumi
sayl 111 560 nafer toskil edib.
Bundan slave, geydiyyatda olan
xostalarin 79 968-i kisi, 31 592-si
gadin olub. Yas bélgtsina gors,
geydiyyatda olan xastalerin 13 867-
si 0-17 yas, 29 723-0 18-29 yas, 22
851-i 30-39 yas, 45 119-u ise 40 vo
yuxarl yas qrupunda geydas alinib.
Psixoloq Aytan Dlekbarova
”Sarq”a bildirib ki, Azarbaycanda
psixi saglamliqla bagh vaziyyati
ciddi narahatliq doguran tenden-
siya kimi giymatlandirir. Onun
so6zlarina goro, kliniki praktikada

psixi pozuntularla miiracist eden
insanlarin sayinda artim miisahida
olunur va bu, artiq giindalik real-
liga cevrilib: “Tibds bir sira psixi xe-
staliklerin esasan genetik faktorlarla
izah edildiyi geyd olunsa da, son il-
lorda genetik meyilliyi olmayan soxs-
loerde de psixi pozuntularin daha
tez-tez ortaya ¢ixmasi diqqet ¢okir.
Bunun asas sabablarindan biri hayat
torzi ile bagh amillerdir”.

A.Dlakbarovanin sézlarina
gora, yuxu rejiminin pozulmasi va
beynin haddindan artiq informa-
siya vo stress yukii altinda qal-
masi psixi pozuntulara sabab olan
asas amillardir: “Valideynlarin usa-
glara gars! yuksak tezyiq ve gdzlenti-
lori, xUisusile “yUksak bal toplamaq”
kimi akademik talabler, usaglarda ve
yeniyetmalerds ciddi psixoloji garg-
inlik yarada bilir. Eyni zamanda, ha-
milalik dévriinds yasanan gucla
tosvis ve stress hallari da délun inki-
safina tasir gosterarak sonradan
muxtslif psixoloji ve nevroloji pro-
blemlarin formalagma riskini artira
bilir. Hatta hiperaktivlik va autizm
kimi hallarin yaranmasinda da bu
faktor rol oynayir. Yuxusuzluq ise or-
ganizmda hormonal balansi pozur,
xususile serotonin ve melatonin se-
viyyalarinin deyigsmasi emosional sa-
bitliyi zsifledir. Bu ise agressiyanin
artmasina, davranis pozuntularina ve
umumilikde psixi saglamliq riskleri-
nin yiksalmasina gatirib cixarir”.

Mutaxassis onu da qeyd edib
ki, rosmi statistika yalniz geydiyy-
ata alinan hallari ahata edir ve re-
alligda psixi problemlari olan,
lakin miialicaya vo ya qeydiyyata
diismayan saxslerin sayi daha
coxdur: “Hala na gadar psixi xaste
var ki, siyahiya dismayib. Gindalik
kecirdiyimiz bes seansdan an azi
Uglinda bu clr insanlarla Gz-izs gali-
rik”.

Sayman Bayramova

Talabalar va sarnisinlar
sikayatlanirlar

AZAL-In bilet giymatleri ile bagh naraziliglar artir
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Turkiyada tahsil alan azarbaycanl
talabalerin yay tetillarinda 6lkaye ga-
yitmasi ile bagh aviasiya biletlarinin
giymatlari yenidan ictimai mizakira
movzusuna cevrilib.

“Sarq” xabaer verir ki, sosial sabaka-
lorda yayilan melumatlara gérs, 6tan il te-
lebaler tgln tatbiq edilon glzastli tariflor
bu il legv olunub ve naticeds aviabiletle-
rin giymatinda ciddi artim musahids edi-
lir.

Bu hagda mdévzunu taninmis jurnalist
Anar Nifteliyev gindema gatirib.

Malumata gore, avvalki illerde teleba-
lor miiayyan muddat avval mlracist et-
makle taxminan 90 dollara bilet alds eda
bilirdiler. Lakin hazirki veziyyetde, xtsu-
sile iyul ayi Gigiin istanbuldan Bakiya
ucuslarda giymetler 500 manatdan bagla-
yir, diger seherlerden ise 600-700 manat
va daha yuxari hadds catir.

Sosial sebsaka istifadagileri ve teleba
ailaleri giymet artimindan naraziliq ede-
rok bunun avvalki illerle miqgayisede kes-
kin farq yaratdigini bildirirlor. Onlarin
sOzlerina gobre, 6tan il an ylksak bilet qgiy-
matleri 340-350 manat civarinda olub.

Mévzu ile baglh mixtalif reaksiyalar da
diqqget ¢akir. Bazi istifadacilar giymat arti-
mini keskin tenqid ederak telabalerin so-
sial vaziyyatinin nazara alinmali
oldugunu vurgulayirlar. Digerleri ise xid-
mat keyfiyyatinin giymatlarle miiqayisads
uygunsuz oldugunu iddia edirler. Eyni za-
manda, ferqgli fikirler de saslenir va qiy-
mat siyasatine dair mldafie xarakterli
sorhler de yer alir.

Naraziliq edenler xtsusile Turkiyade
tehsil alan telebelerin yay aylarinda aile-

loerine gayitmasinin vacibliyini éna ¢okir
va bu prosesda guizestlerin barpa olun-
masini teleb edirlor.

Qulu Maharramli: AZAL 6lkenin soyg-
uncu qurumlarindan biridir.

Elnara Karimova: Bazar ginu vacib
geden vardi, Ankaraya bilet 1250 manat.

Elnura Abisova: AZAL - ”Azerbaijan
Airlines” rahbarliyi, isiq ucu varmi?

Matanat Agamirli: AZAL-da xidmet
yaxsidi. Amma giymatler o xidmatden 5
dafe goxdu. Soyguncgulug missiyasini
ugurla davam edean qurum...

ilhama Qasimhi: Meataneat Agamirli,
xidmeat dediyin, sendvi¢ ve 10 kiloluq ba-
gajdi daa...buna goére de basqga hava yol-
lan sirkatinin biznes-klas tg¢ln aldigi pulu
ekonom-klas tg¢un telab edilmaz Ki...

Ziilfiyya Quliyeva: Yaxin tarixloroe qiy-
matlar Ankaradan Bakiya min manatdan
¢ox idi. Men da bir ay sonraya 300 ma-
nata aldim. AZAL- in bu giymaeti konkret
soygunculugdur. Telabaler xaricds isle-
mir, tahsil alirlar. Onlara alvergi gozi ile
baxan quruma haqqimizi halal etmirik.
Min dafa burunlarindan galsin, biz kasib-
larin hagqina girenlerin. He¢ olmasa,
quru yollarin bagl oldugunu nazers alib
tolebalera glizest edaydiler.

Rumiyya Miraslan: Qardas, xesto ata-
anami gérmayae gela bilmirik, iyunun axir
Ucun Ankaradan Bakiya 618 manatdi qgiy-
met. Bu hagsizhidi Allah nece gotarir?..

Qeyd edak ki, hazirda measale ictimai
mutizakireler seviyyesinde qalir ve resmi
qurumlarin mévaqeyi ile bagli elave agi-
qlama gézlanilir.

Banucicak

Ayda 36200 manat pul yigan
avtobus niy? ziyanla isldyir Kki...

Nadir xarclari, na gader xarclayirler, hara xarclayirler,
bununla bagh “BakuBus”un hesabati varmi?

Dévlat blidcesindan maliyyalogan
strukturlar zerarle iglediklorinden daim
sikayatlonir ve déviletdan alave dotasi-
yalar alirlar. Ustolik, masalan, ictimai
naqliyyatda gedis haqglan qalxir, elek-
trik enerjisi, tabii qaz, su pulu, kommu-
nal édeniglar da qalxir. Dafalarle olub
ki, metropoliten, “Azariqaz”, “Azeri-
s1q”... vo sair, hansisa ili zararle basa
vurdugunu elan edib. Niya?

igtisadg1 Natiq Ceferli “BakuBus’la
bagli diggetceken aciglama verib. iqgti-
sadgc! bildirir ki, resmi malumata gore,
“BakuBus” 6ten 2025-ci ilde budcedan
100 milyon manat dotasiya alib. Bakida
sarnisindasima sahasinds yaranmis zare-
rin qarsilanmasi U¢ln 50,7 milyon manat,
4 soherds (Xankendi, Cabrayil, Agdam ve
Lacin) elektrik doldurma stansiyalari ile
tochiz edilmig garajlarin ve 3 seharda
(Susa, Cebrayil ve Lagin) avtostansiyala-
rin tikintisi, habele sehardaxili ve sehaerle-
rarasi dasimalarin icra edilmasi
maqgsadile mulvafiq olaraq, elektrik vo
yUksak ekoloji standartlara cavab veren
dizel yanacaql avtobuslarin alinmasi
Uciin 49,3 milyon manat ayrilib.

N.Cafoarli “Sarq”a aciglamasinda
qeyd etdi ki, qaraj tikintisi, avtobuslarin
alinmasi, anlasilandir, 49 min. 300 min
manat bu islara xarclanib, yani maddi-

texniki bazanin yaradilmasina ayrica
pul alirlar. Sernisindasimaya gére ise
50 min. 700 min manat dotasiya 6dani-
lib:

- Rasmi regamlare gore, “BakuBus” har
gln 557 min sernisin dasiyir. Mesafedan
asili olaraq giymetler 0.60, 0.70, 0.80
manat ve maksimum 1.30 manatdir, bir
tok hava Limanina gedis t¢lin 1 manat 50
gepik 6denis edilir. Ortalama 65 gapikdan
gétirsek, guna 362 min, aya 10 min. 861
min, ile 130 mIn. manat dévriyyasi olur.
Yoni “BakuBus” 6z dévriyyasinin 40 faize
yaxinini budceden, yani bizim édadiyimiz
vergiden dotasiya alir. "BakuBus” MMC
gln arzinde paytaxtin marsrut sebekesine
orta hesabla 280-320 avtobus ¢ixardir. Or-
talama 300 avtobus gétirek, har avtobus
guna 1200 manat vesait toplayir, demali,
aya 36200 manat vesait y1gilir. Yaxsi,
ayda 36200 manat yigan avtobus niys zi-
yanla islayir ki, hele bir dotasiya da alir-
lar?! Nadir xarcleri, ne gader xarclayirler,
hara xarclayirlar, bununla bagl “Baku-
Bus”un hesabati varmi? Saricinin
maasl, yanacaq (ya elektrik), temir ve s. —
bu xarcler ayda na qadardir ki, 36200
manat vesait yigan bir avtobus 6z xarcle-
rini ddaya bilmir?! Real reqemler ortada-
dirsa, izahat da verilmalidir.

Malahat Rzayeva



www.sherg.az

SORQ

v

12 iyun - 19 iyun 2026-c1 il (ciima)

Qv
G

Azarbaycan Respublikasinin
Medianin Inkisafi Agentliyi

Azarbaycanin dovlstcilik
tarixinin, milli adat-
ananalarinin, elm va

madaniyyatinin tabligi

gayidisinda gérdu.

Ulu Ondar Heyder Sliyevin 1993-cli
ilin iyununda siyasi hakimiyyats qayidisi
6lkenin taleyini dayisdirdi. Onun rahbar-
liyi ile ilk névbadsa ictimai-siyasi sabitlik
temin edildi. Dévletciliya qarsi yonalmis
tahdidler aradan qaldirildi, ganunsuz si-
lahli birlesmaler zerarsizlesdirildi, veten-
das garsidurmasinin garsisi alind.

Ulu Onder Heyder Sliyev ¢ox yaxsi bi-
lirdi ki, glicli dévlst quruculugu olmadan
ne igtisadi inkisaf, ne beynalxalq nifuz,
na da harbi ugur slds etmak mimkindur.
Buna godre de dovlat institutlarinin forma-
lagdiriimasi, ganunun aliliyinin temin

Azarbaycan xalqinin miasir tarixi
milli dévlatgilik ideyalarinin méhkamlan-
masi, miistaqilliyin qorunmasi ve erazi
bitoévliyiniin temin olunmasi ugrunda
aparilan miibarizenin parlaq nimunasi-
dir. Bu tarixin an miihtim marhalalerin-
dan biri 1993-cii il 15 iyun tarixinde
baslanan Milli Qurtulus yoludur. Hamin
glin Azarbaycan xalqi 6z taleyini, dévle-
tinin galacayini va miistaqilliyinin qo-
runmasini Ulu Ondar Heyder dliyevin
siyasi mudrikliyina etibar etdi. Sonraki
illarde bas veran hadisalar géstardi ki,
bu secim Azarbaycanin tarixinda veril-
mis an diizgiin ve taleylikli gerarlardan
biri olub.

Milli Qurtulus GlnU tekce siyasi béhra-
nin aradan qaldiriimasi ile mehdudlagmir.
Bu tarix hem de muasir Azerbaycanin inki-
saf strategiyasinin baglangici, dévlet quru-
culugu prosesinin yeni marhalasi ve
galacak boylk ugurlarin temalidir. Bu giin
Azoarbaycanin elde etdiyi butiun nailiyystle-
rin, o cimladan 2020-ci ilde gazaniimis ta-
rixi Zafarin kékiinde mahz 1993-cl ilde
baglanmis siyasi kurs dayanir.

90-ci illerin avvallarinda Azarbayc-
anin miirakkab vaziyyatda oldugunu xa-
tirladan Milli Maclisin deputati Sahin
Seyidzada "Sarq”s bildirib ki, Ermani-
stanin harbi tacaviizii naticasinda torpa-
glarimiz isgal edilir, minlarls insan halak
olur, yiiz minlarls vatendas qacqin ve
macburi kéckiin vaziyyatina disiirdi. O
hamginin qeyd edib ki, 6lka daxilinda si-
yasi cakigsmalar, hakimiyyat béhrani va
idaraetmadaki saristasizlik dévlat
miistaqilliyini ciddi tehlika altina sal-
misdi: “1993-ci ilin iyun ayinda élkada ve-
ziyyat kritik hadda ¢atmisdi. Vetendas
muharibasi tahllkasi yaranmisg, separatgi-
ligq meyilleri guiclonmis, dévlet idaragiliyi
iflic veziyyatine dismuisdu. Bels bir sora-
itde Azarbaycan xalqi yegana ¢ixis yolunu
Ulu Ondar Heyder Sliyevin hakimiyysts

olunmasi ve milli hamrayliyin yaradilmasi

lugu ile yanasi, ordu quruculugunu da prio-
ritet istigamat kimi mlayyan etmisdi. O
yaxs! bilirdi ki, torpaglarin isgaldan azad
edilmasi yalniz glclu dévlet ve glicli ordu
vasitesile mumkundur. Buna gbre de pege-
kar Silahli Quvvelerin yaradilmasi istiga-
matinde mihim addimlar atildi.

Muasir Azerbaycan Ordusunun tamali
mahz hamin illerds gqoyuldu. Ordunun
maddi-texniki bazasinin guclandirilmasi,
harbi tehsil sisteminin inkisaf etdirilmasi,
pesakar zabit korpusunun formalasdiril-
masi istiqgamatinds ardicil tedbirler hayata
kecirildi.

Ulu Ondar Heyder Sliyevin milsyyan et-
diyi inkisaf strategiyasi sonraki illerde Pre-
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Milli Qurtulus Giinii ham dd
galacayimizin bayramidir

Bu tarix Azerbaycan ddvlstinin xilasi, inkisafi va Boyluk Zaefare aparan
yolun baglangici kimi daim xalgimizin yaddasinda yasayacaq

onun faaliyyatinin asas istigamatlorine
cevrildi.

1994-cU ilde alde olunmus ateskes
Azarbaycanin gelecaek inkisafi t¢in
mUhUm gerait yaratdi. Bu garar dévlstin
daxili potensialini guclendirmays, igtisa-
diyyatin dirgaldilmasina va ordu quruculu-
guna daha cox diqgat yetirmaya imkan
verdi. Homin dévrda gabul edilmis strateji
gerarlar sonraki onilliklar arzinde dlkanin
inkisafini mayyenlogdirdi.

Ulu Onder Heyder Sliyevin maallifi ol-
dugu neft strategiyasi Azarbaycanin iqti-
sadi tarixinde yeni sehife a¢di. 1994-ci ilin
sentyabrinda imzalanmis “Osrin migavi-
lesi” 6lkemizin igtisadi mustaqilliyinin
mdhkemlendirilmasi baximindan mihim
hadise oldu. Dunyanin aparici enetji sirkat-
larinin igtiraki ile imzalanan bu miigavile
Azarbaycana boylk hacmdas investisiyala-
rin celb edilmasina sorait yaratdi. Neft
strategiyasi yalniz igtisadi layihe deyildi.
Bu, Azarbaycanin beynalxalg mévgelerinin
guclandiriimasina xidmat edan uzaqggdren
siyasi addim idi. Sonraki illerde Baki-Thbi-
lisi-Ceyhan, Baki-Tbilisi-Brzurum kimi
mUhUm enerji layihalarinin hayata kegiril-
masi 6lkamizin geosiyasi shamiyyatini
daha da artirdi.

Ulu Ondar Heyder Sliyev dévlet qurucu-

zident ilham 8liyev terafinden ugurla
davam etdirildi ve daha da zenginlesdirildi.
Prezident ilham 8liyevin rehbarliyi ile
Azarbaycan regionun an guicli dévletine
cevrildi. Olkenin igtisadi imkanlari genis-
lendi, beynalxalq nifuzu artdi, ordu quru-
culugu yeni marhalaya gadem qoydu.

Deputatin soézlerina géra, Azarbaycan
Silahli Qiivvalerinin modernlasdirilmasi,
an muasir silah ve texnikalarla techiz
edilmasi, harbi sanayenin inkisafi va pe-
sokar kadr potensialinin giiclondirilmasi
naticasinda ordumuz diinyanin an giiclii
ordulari sirasinda yer alib: “Bitiin bunlar
Heydar ©liyevin miayyan etdiyi dovlatgilik
strategiyasinin ugurlu davami idi.

2020-ci ilin sentyabrinda Ermaenistanin
ndvbati texribatlarina cavab olaraq basla-
nan Veten miharibasi Azerbaycan tarixi-
nin an sanli sehifslerindan birina gevrilib.
Prezident, Muzaffar Ali Bas Komandan
ilham 8liyevin rehberliyi altinda Azer-
baycan Ordusu 44 gun arzinda tarixi Zafer
gazanib. Bu Zafer tasadfi deyildi. Onun
arxasinda illerle hayata kegirilon magsedy-
6nll siyasat, glclu igtisadiyyat, muasir
ordu ve xalg-igtidar birliyi dayanirdi. Mahz
Milli Qurtulugdan sonra formalasdiriimis
dévlateilik modeli Azerbaycani Boyik Ze-
fore aparan yolun asasini togkil etmisdi.

Susanin azad edilmasi Vatan muharibasi-
nin kulminasiya néqtesi oldu. Azarbayc-
anin madaniyyat paytaxti olan Susanin
isgaldan azad edilmasi dismanin kapituly-
asiyasini qagiimaz etdi. Prezident ilham
Oliyevin dediyi kimi: “Man xosbaxt insa-
nam ki, ata vasiyyatini yerina yetirdim. Su-
sani azad etdik!”.

Bu sézler tekca bir harbi ugurun deyil,
ham da Ulu Onder Heydar Sliyevin an
bdyik arzusunun hayata ke¢masinin ifa-
dosi idi. Ulu Onder Heyder Sliyev uzun
illor arzinde Qarabagin ve Susanin azad
olunacagina inamini itirmamisdi. Onun
mUayyan etdiyi siyasi kurs natice etibarile
hamin magsadas nail olunmasina serait ya-
ratdi. Vatan miharibasindan sonra Azar-
baycan yeni inkisaf marhalasine gadem
goydu. Qarabag ve Sarqi Zengszurda ge-
nigsmiqyasli quruculuq isleri baslandi. Da-
gidiimis sehar va kandler yenidan qurulur,
yollar, hava limanlari, elektrik stansiyalari
va digar mihim infrastruktur layihsleri he-
yata kegirilir.

Bu glin Susada, Laginda, Kalbacerds,
Agdamda, Fizulids, Cabrayilda, Zangi-
landa, Qubadlida ve Xankendide Azar-
baycan bayragi dalgalanir. Béylk Qayidis
programi ugurla icra olunur. Ke¢gmis mac-
buri ké¢ckunler 6z dogma torpaglarina qayi-
dirlar.

Butin bunlar bir daha géstarir ki, Milli
Qurtulusdan baslanan yol BoyUk Zafarla
naticelenib. ©ger 1993-cii ilde Ulu Onder
Heydar Sliyev Azarbaycanin siyasi rehbar-
liyine qayitmasaydi, dévlstciliyin gorun-
masi va sonraki ugurlarin alds olunmasi
mUimkun olmazdi”.

Bu giin Azarbaycanin diinyanin
niifuzlu dévletlerindan biri kimi tanindi-
gini vurgulayan $.Seyidzada bildirib ki,
6lkemiz beynalxalq tagabbiislarin miial-
lifi kimi ¢cixis edir, qlobal enerji tohliiks-
sizliyinin tamin olunmasinda miihiim rol
oynayir, regional amakdashgin inkisa-
fina téhfalar verir: “Milli Qurtulus Gunu ile
baslanan inkisaf yolu bu glin de ugurla
davam edir. Prezident ilham 8liyevin reh-
barliyi ile Azarbaycan yeni zirvalar foth
edir, misteqilliyini daha da méhkamlandi-
rir vo milli maraglarini gatiyystle mudafie
edir. Tarix siibut etdi ki, Ulu Onder Heydor
Oliyevin siyasi kursu Azarbaycanin milli
maraglarina, dévletgilik enanslerine ve xal-
qin gelacek inkisafina esaslanan uzaqgé-
ran strategiya idi. Bu strategiya 6lkani
bbéhrandan cixardi, sabitlik yaratd, igtisadi
ylksalisi temin etdi ve nahayat, tarixi Ze-
fara gatirib ¢ixardi.

Milli Qurtulusdan Béyuk Zafers uzanan
yol Azarbaycan xalqginin iradasinin, dévlat-
cilik ananalarinin va gucli liderlik amilinin
tentenasidir. Bu yolun musllifi Ulu Ondar
Heyder Sliyev, davamgisi isa Prezident
ilham Sliyevdir. Azerbaycanin bugtinkii
ugurlari ve galacak inkisaf perspektivlori
mahz bu siyasi kursun giiciini ve hayatili-
yini bir daha tesdigleyir. 15 fyun — Milli
Qurtulus Ginu tekca kegmisimizin deyil,
ham da galacayimizin bayramidir. Bu tarix
Azarbaycan ddvlatinin xilasi, inkisafi ve
Boyuk Zefers aparan yolun baslangici kimi
daim xalgimizin yaddasinda yasayacag-
dir”.

Seymaen Bayramova

Azarbaycan Respublikasinin Medianin inkisafi Agentliyinin maliyye destayi ile cap olunub

ABS-iran gerginliyi davam edir.
iran parlamentinin sadri Meham-
mad Bagir Qalibaf deyib ki, “irana
istanilen tacaviize gecikmadean
cavab veracayik”.

“Son gelebe gabagdadir. iran iste-
nilen tacaviize gatiyyatle ve tereddud
etmaden cavab veracek”, - spiker bil-
dirib.

Qalibaf eyni zamanda iran ve ABS
arasinda muharibanin davam etdiyini
vurgulayib.

Beynaolxalq siyaset lizra miite-
xassis va tahliikasizlik aragdir-
magisi ismayil Cingéz "Serq”e
ABS-iran arasinda davam eden ge-
rginlikdan va Qalibafin aciqlama-
sindan danisib: "iran Parlamentinin
sadri Mehammad Bagqir Qalibafin “is-
tenilen hiicuma gecikmadan cavab
veracayik” va “gati galaba yaxindir’
ifadeleri, ilk ndvbada iranin cokin-
dirma strategiyasinin hissesi kimi
oxunmalhdir. Bu cur agiglamalar yal-
niz xarici aktorlara ve iranin destekle-
diyi proksi qlvvalera deyil, eyni
zamanda iran ictimaiyyetine ve dév-
lat qurumlarina da Gnvanlanmis me-
sajdir.

iran rehberliyi uzun illerdir tehliike-
sizlik doktrinasini “qarsiligh ¢ekin-

Qalibafl;i aglamali'
genismiqyash miiharibs
yoXx, strateji mesajdir

Ismayil Cingdz: “iran-ABS gerginliyi “garsihqgli
cokindirma” strategiyasi Uzarinda qurulub”

dirme” prinsipi Gzarinde qurur. Bu se-
babden Tehran éziine qars! harbi
tezyiqin giymatini artirmaga calisir ve
istanilon hicumun cavabsiz galmaya-
cagini vurgulayir. Qalibafin agigla-
masi da bu strateji xettin davamidir.

Bununla yanasi, iran ile Amerika
Birlesmis Statlari arasinda mévcud
gerginliyin tammiqyash miharibaye
cevrilmasi har iki teraf Ggln olduqgca
baha basa gelacak. Buna gére da
Qalibafin “miharibs davam edir” ifa-
desi klassik manada ddvletlerarasi
aciq muharibs vaziyyetindan daha
cox proksi aktorlar, kiber emaliyyat-
lar, igtisadi sanksiyalar, kasfiyyat fea-
liyyati vo mahdud harbi toqqusmalar
vasitasila aparilan uzunmuddatli glic
mubarizesine isare edir”.

Ekspert bildirib ki, Tiirkiya ve
Azarbaycan baximindan iran-ABS
gorginliyinin artmasi, Canubi Qaf-
qaz va Yaxin Sarqdaki geosiyasi ta-
razliqlara birbasa tasir géstara
bilacak inkigsafdir: “MUmkun béhran
enerji tachizatinin tahlikesizliyi, nag-
liyyat dahlizleri, regional ticaret
hacmi ve serhad tehlikesizliyi Gze-
rinde yeni riskler yarada biler. Xusu-
sile Xozar hbévzasi ila Avropa
arasinda enerji vo logistika kérplsu

iranin geri addim atmayacagi me-
sajini vermaya yonalmis sart siyasi
ritorikadir: “Lakin bu aciglama yaxin
perspektivde genismiqyaslh iran-ABS
miharibasinin gagilmaz oldugu anla-
mina galmir. Mévcud menzare daha
¢ox nazarat olunan gerginliyin, qarsi-
liglh gekindirmenin va regional ntfuz
ugrunda mibarizenin davam edacae-
yine isare edir. iran rehbarliyi bir te-
refdan getiyyet goérintusu yaratmaga
calisarken, diger tarefdan birbasa ve
genismiqyasli harbi garsidurmanin
xerclerini de nazare alir”.

Musahibimiz vurgulayib ki, Qali-
bafin aciqlamalari iranin ¢okin-
dirma doktrinasinin aktual
tazahiirudiir: “Tehran hiicumlara
cavab veracayini vurgulayarag ham
rogiblerine mesaj génderir, hem da-
xili ictimaiyyete, ham de iranin de-
stokladiyi proksi quivvelars iranin
miqavimat potensialini nimayis et-
dirmayae caligir. Lakin bu ritorika ha-
zirki marhalada birbasa va
genismiqyasli iran-ABS miiharibssin-
den daha ¢ox, davam edan strateji
glic mabarizasinin sartlesdiyine isara
edir”.

rolunu oynayan Turkiya
ve Azarbaycan regional
geyri-sabitliyin igtisadi
vo strateji naticalarini ya-
xindan hiss eda bilacak
Olkeler sirasindadir. Bu
sobabden hadisalerin te-
sirlerini Ankara ve Baki
diggatle izlayir.

Qlobal migyasda qiy-
matlendirildikds ise iran-
ABS garginliyinin
darinlesmesi enerji qiy-
matlerinda dalgalanma-
lara, beynalxalq ticarat
marsrutlarinda qgeyri-
muayyenliklere ve bdyuk
gucler arasindaki reqa-
batin daha da sertlegsme-
sine sebab ola bilar.
Buna gore de Qalibafin
aciglamalari yalniz harbi
mesaj deyil, eyni za-
manda regional va global
aktorlara yénealmis stra-
teji va siyasi xabardarliq
xarakteri dasiyir”.

Analitik geyd edib ki,
Qalibafin aciqlamasi

Banucicak Kalbaliyeva

©mak va dhalinin
Sosial Miidafissi Na-
zirliyinin tabeliyindo
Sosial Xidmatler Ag-
entliyi terafinden
2026-c1 ilin 6tan
doévriinda 70 usaq
ovladliga verilib. Bu
barada Nazirlikdan
malumat verilib.

Bildirilib ki, onlar-
dan 34-U qiz, 36-s1 0§-
landir. "Usaglarin
6vladliga verildiyi aile-
lerde veziyystinin 6y-

Arasdinlmamus ailays usaq

etibar etmak tahliikalidir

Ovladhiga verilen usaglar yeniden
eyni zorakiliq riski ile Gzlege bilarler

renilmasi Ggln onlar 18
yasina ¢atanadak
Ovladligagétirmanin
birinci ilinda haer riib, °
novbeati illerde ise ilde €Y

Mehriban Zeynalova: “Bu
bosluglar aradan qaldinimasa,
facialor takrarlanacaq”

bir defe olmagla moni-
toringler aparilir. Onu
da geyd edak ki, valideyn himayasindan
mahrum olmus usaglari évladliga gétiren
soxslar ayliq sosial miavinatle (3-18 yas
arasi har usaga gora 240 manat, slilliyi
olan har usaga gore 600 manat) tamin
edilir. Homginin onlar sosial teminat,
amak, vergi minasibatleri sahalerinde
bir sira glizestlere de malikdirler.

Ovladliga verilen usaglarin himayedar
ailedaki veziyyatini misyyan etmak
agun, ilk vaxtlar rabllk, sonraki illarde
ilde bir defe monitoring apariimasi yetar-
lidirmi?

“Tomiz diinya” Qadinlara Yardim ic-
timai Birliyinin sadri Mehriban Zeyna-
lova “Sarq”e aciqlamasinda bildirdi ki,
ovladhiga usaq verilmasi bir gader
uzun prosesdir:

- Usaglarin évladliga verilmasi aile in-
stitutunun guclaendiriimesi baximindan
musbat addimdir. Usaq ailada béyimali-
dir. Amma usaq 6vladliga verilmazdan
o6nco aile barads ciddi arasdirma apari-
lir. Aragdirma aparmadan, ailanin ve-
ziyyatini, tokce maddi deyil,
manavi-psixoloji durumu éyrenmadan
usagi kimasa etibar etmak duzgin deyil.
Onsuz hamin usaq doguldugdan sonra

6z ailesinde ayri-seckiliya, geyri-insani
munasibata maruz qalib. Yeni aileds do
eyni problemle garsilasmamaqdan 6tri
yoxlama prosesleri mutlegdir. Homin
usaglarin yeniden 6z ailalerina geri gay-
tarilmasina galdikde ise bu da arasdirilir.
Bununla bagl icra Hakimiyystleri ve So-
sial Xidmatlar Agentliyi birge monitoring
aparir. Bu proses da uzunmuiddatli olma-
hdir. Teassuf ki, usaq aileye gayitdigdan
sonra valideynlerla psixoloji danisiglar
apariimir. Bu halda da yeniden eyni pro-
blemler bas veracek. Ona gérs da bu-
rada beazi bogluglar var. Bezi hallarda
usaglar 6zleri dogru melumatlar vermaye
biler. Balke, ailedan ayrilmagq istayirler,
mustaqil yagsamagq istayirler. Slbatte, bu,
yuxari yas haddinds olanlara aiddir. Bela
olduqda daha ciddi arasdirma, tadqiqat
taleb olunur. Sosial iscilar veziyyati
daqiq analiz etmalidir. Lakin azyasli zo-
rakiliga mearuz qalirsa, valideynlarle da-
nisiglar aparilmali, sosial is
giiclendirilmelidir. Ovladliga, himaysye
verilan usaglarin maddi veziyyati,
geyimi, gidalanmasina ciddi yanasiimali,
dovlstin ayirdi§r miavinatin tayinati Uzre
xorcloendiyine emin olmaq lazimdir.

Malahat Rzayeva
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Ictimai nagliyyat siiriiciilori
ikigat digqgatli olmalidirlar

Eldeniz Cafarov: “Sikan arxasinda mobil
telefonla danismaq ganunla gadagandir”

Avtobus siiriiciilerindan naraziliqlar vax-
tasiri saslonir. Bu dafe Qarbi Kaspi Univer-
sitetinin professoru, memar Elg¢in dliyev
ictimai nagliyyatda rastlasdigi hal barada
sosial sabakada paylasim edib. Vatandas
qeyd edib ki, 18 sayli marsrut lizra harakat
edan 99-JO 505 dévlat nisanh avtobusun
slriicisili uzun muddat stikani bir aliyle
idara edib, digar alinde ise mobil telefon tu-
taraq s6hbaet edib. E.9liyev heatta yarizara-
fat, yarigercak, avtobus suriicularindan

ibarat “Formula-1” komandasi taskil etmae-
yin miimkiin oldugunu da yazib: “Dostlar,
qulaq asin, artiq 6lkemizda komanda yaradib
"Formula-1” yarislarina gqosulmagin vaxtidir.
Bizde avtobus surlculeri neca da pesekardir-
lar! Tebrik edirem! Bu sehar qizimla birlikde
18 némrali avtobusla gedirdim. Siricl batin
yol boyu sarnisinlerle dolu avtobusu bir ali ila
idare edir, o biri alinds ise telefon tutaraq fasi-
lesiz danisirdi. DUzdur, biz “Sahil” metrostan-
siyasindan Uroloji Xestexanaya qeder geden

muddatds o, bir defe da olsun danisida ara
vermadi. Amma dusinutrem ki, bele surlctler
daha uzun masafaleri da biralli rahatlgla gat
edo bilerler - esas odur ki, siikan arxasinda
6ztnainam olsun. Bunu haradan bildiyimi so-
rusarsiniz, avtobus bir neca dafs az qala
asirdi. Amma man sikayet etmirom, basa
distram ki, har sey derhal alinmir. Osas odur
ki, bizi makteba sag-salamat catdird”.

Avtobus suruculerinin sikan arxasinda
mobil telefonla danigsmasi, tum c¢irtlamasi,
hatta avtobusu idare etmaesiyle paralel cay nus
etmasi gérunmamis hal deyil. Bizim surucular
“universal’dilar. Amma bu, ganunidirmi?

Nagliyyat masalalari lizre miitexassis El-
deniz Caferov “Sarq”s aciqlamasinda qeyd
etdi ki, siriciiniin siikan arxasinda mobil
telefonla danismasi gadagandir:

- istenilen nagliyyat vasitesini idare ederken
mobil telefonu alds tutaraq danismaq qadagan-
dir, bunun cerimasi var. Bunu battn strdculer
bilir. Belo hallarin garsisini Dévlet Yol Polisinin
yol-patrul xidmati emakdaslar alirlar. Bu cur
hallar ya musahide kameralari vasitesile tosbit
edilir, ya da yol polisi terafinden real zamanda
gbzle misahide edilerok agkarlanirsa, surticu
cerime edilir. istenilen halda sikan arxasinda
olan saxs mobil telefonu alds tutub danisma-
malidir. Cox zaman mobil telefonu tutacaga
barkidirlar, masafaden danisiq aparilir, lakin
hatta bu da surlicuinun diggatinin yayinmasina
sabab olacaq haldir. Strtcunin diqggati yayin-
mamalidir. Masale ictimai nagliyyatdirsa,
sUrdcu ikigat artiq diggatli olmalidir.

E.Cafoerov bildirdi ki, ictimailesdirilmis halla
bagh AYNA lazimi tadbir gérmalidir.

Qeyd edok ki, 18 sayli marsrut “Faiq Xali-
qoglu” MMC-ys mexsusdur.

Maelahat Rzayeva

Istanbul avtovagzalinda yatan Kisilor

Naxcivandan kogln acl manzarasi

W
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"Naxg¢ivanda els kandlar var ki, biitiin evlarin qapilan
baghdir, hamisi ya Bak!dadlr, ya da ki Istanbula,
Naxcivanla yaxin olan Igdira, Vana is axtarmaga gedirlar"

Naxcivanllarin gardas Tiirkiyays is ar-
dinca getdiklari, lakin orada agir duruma
diisdiiklerina dair video yayilib sosial sabe-
keda. Bildirilir ki, Naxcivandan istanbula is
ardinca gedanlar is tapa bilmir, glinlerla
kiicalerda pulsuz, ac, susuz qalir, ya skamy-
alarda yatir, an yaxsi halda mascidlarda
gecalayirlar. Geri gayitmaga yol pullari da
olmur. Kimisinin baxti gatirir, hamyerlisini
gérir, onun hesabina avtobusa bilet alib igdir
yoluyla Nax¢ivana gayida bilir.

Yaranmis vaziyyastle bagh “Serq”s dani-
san D.Oliyeva adina Qadin Hiiquglarinin
Miidafiasi Toskilatinin sadri, aslan Naxgi-
vandan olan Novella Cafaroglu geyd etdi ki,

hagigatan da ¢cox acinacaqli vaziyyet yara-
nib:

- Naxgivanda ele kondlor var ki, buttin evlerin
gapilarn baghdi, hamisi ya Bakidadir, ya da ki
istanbula, Naxcivanla yaxin olan igdira, Vana is
axtarmaga gedirler. Bunun an bdyUk sababi
Baki ile Naxg¢ivan arasindaki Zengezur yolunun
bagli olmasidir. illerdir bu insanlar yetisdirdiyi
mahsulu demir yoluynan gatirib sata bilmirler,
Naxgivana quru yolu olmadigi Giglin investorlar
da riske gedib sarmaya qoymagq istamir. Qara-
bag savasi bizim hamimizi yénaltmisdi Qara-
baga. indi Allaha siikiir, veziyyst dayisib, man
inaniram ki, Qarabagin dir¢alisini qurtarib, Allah
qoysa, Zangazur yolu agilacaq, stlh maqavilasi

baglanandan sonra Naxgivana da fikir veran
olacaq. illerdir bu insanlar bir teyyarenin timi-
dine galiblar, yollar barpa olunacaq, Allah
goysa, butlin Asiya gaplilari agilacaq. Naxgivan
camaati cox isguzar ve gonaqparvar insanlardi,
an birinci onlar o ipsk yolunu acacaglar, Ordu-
bad gozunu, mirabbasini, Nehram pendirini,
ekoloji temiz taravazlerini butlin diinyaya catdi-
racaglar. Dag otlarini safa tg¢un y1gib qurudub
hec¢ bir yera apara bilmirler. Tévsiyam biznes
strukturunda igleyenleradir, indiden Nax¢ivanda
yerler alsinlar, galacek Ug¢ln. Naxgivanin tu-
rizmi, géstarmaye o gadar gdzal yerlor var, Duz
dagindan tutmus, ©shabi-Kehf magarasina,
gedim qalalara qader. Geoloji kasfiyyat tezadan
inkisaf edacak, Naxgivanin “Badamli”si,
“Sirab”1, “Vayxir’ suyu da var, bitun diinyaya
ixrac edile biler. indiden hazirhga baslasalar, o
istanbulun avtovagzalinda yatan kisiler qayidib
ise baslaya biler. Man dogma yurdum Naxciva-
nin asigiyem, orada anadan olmusam, baxma-
yaraq ki, Bakida béyimisem, amma he¢ zaman
Nax¢ivandan ayrilmamigam.

N.Cafaroglu xatirlatdi ki, Kislovodsk da,
Soci do Naxg¢ivanin temiz havasina cata bil-
maz:

- Man on il geoloji kesfiyyat ekspedisiya-
sinda islemisem. Tebiats ds, faydall gazintilarla
zangin torpagimiza da baladem. Atam ylksak
vazifalarda islayirdi, amma yay aylarinda bizi
Soci, Kislovodska yox, gdéndarirdi Naxgivana,
kandimizds bulaq suyu igirdik, torpagin tstiinds
gezirdik, ayaggabisiz, meyvaleri agacdan darir-
dik, bostandan pomidor yeyirdik, sahar-sahar
sehi Ustunde. Rusdilli mektebde oxusaq da,
atam bize Vatani, dilimizi sevmayi, torpaga hor-
mat etmayi yretmisdi. indiye geder ailemiz,
usaglar ilde bir defe de olsa Nax¢ivana gedib
gohumlarimizla gérasuirik, bu, adste gevrilib.
Naxcivan camaati ¢cox sads, zehmatkes, toamiz
insanlardi. Sadaca, onlara islemak Gg¢ln imkan
yaradilmalidir ki, diyarbadiyar diigub is axtar-
masinlar.

Malahat Rzayeva

Tomira gora piyadalari yolun
harakat hissasind ¢ixarmaq olmaz

Saki temiri var, amma rahatliq yoxdur,
muUtaxassis Bakidaki asas problema toxunub

Paytaxtimizda tikinti-temir igleri axarinc-
idir. isler bitmak bilmir. Bir bina sokiiliir, ye-
rinda digari tikilir, bir yol tamir olunur, ertosi
giin bir basqasi temira baglanir. Tomir-tikinti
yaxsidir, amma gaydasinda. Tikintilarle bagh
an cox naraziliq ise tikinti sirkatleri terafin-
don arazinin hasara alinaraq sakilerin zabt
edilmasidir. Bele vaziyyatda piyadalar mac-
buran yolun harakat hissasi ile addimlayir,
bununla da hayatlari tahliika altinda qalir.

Naqliyyat va logistika masalalari lizra
miitoxassis Rauf Agamirzayev “Sarq”s aci-
qlamasinda bu masalaya toxunaraq geyd
etdi ki, kiica va sakilerin tamiri, albatte,
miisbat haldir, lakin piyadalarin rahathgi ve
tahliikssizliyi vacibdir:

- Heydar Bliyev prospektinin, eloce do Sixali
Qurbanov ve Ziver Shmadbayov kiigalerinin
bazi hissalerinde seki értiylnun yenilanmasi
isleri aparnilir. Buna sahid olmusam. Bu, slbatta
ki, mUsbat haldir. Piyada infrastrukturuna inve-

stisiya sehar hayatinin keyfiyyatini artiran vacib
addimlardandir. Amma sual yaranir ki, niye bu
islor fragmental sekilde hayata kegirilir? Kuge-
nin yalniz misyyan hissesi yenilonir, galan his-
sosi isa avvalki veziyyatde galir. Kiiga va
prospektloer piyada marsrutu kimi bitév sekilds,
har iki istigamatde temir olunmalidir. Piyada
Ucln esas masala, 100-200 metrlik yaxsi soki
deyil, manzilindan teyinat ndqgtasine qadar
rahat, tahliikesiz ve fasilesiz harokat ede bilmae-
sidir. Marsrutun bir hissesinin ideal, diger his-
sasinin ise yararsiz olmasi Umumi rahathgi
temin etmir. Seharsalma baximindan daha
diizgin yanasma klge ve prospektlerin kom-
pleks sakilde yenilonmasi, saki 6rtuyu ile ya-
nas! bardurlerin, panduslarin, piyada
kecidlerine ¢ixislarin ve dayanacagq etrafinin da
vahid layihe ¢ercivesinds hall edilmasidir.
Umid edirem ki, gérlen igler névbeti merhale-
lorde davam etdirilocek ve paytaxtin esas kice-
larinda piyada infrastrukturu ayri-ayri hisseler
Uzra deyil, butév marsrut prinsipi esasinda for-
malasdirilacaq.

Mutexessis bildirdi ki, sekiler giris ve ¢ixis
hissade temira baglanirsa, piyadalar t¢tn alter-
nativ seki yaradilmalidir. Temir getdiyi
muddatde, bu middat uzun zaman da apara
bilir, alternativ saki yaradilmahdir ki, piyada he-
yatini tehlUkaye atib yolun harakat hissesi ila
addimlamali olmasin.

Malahat

““Nar” abunagilari
ugiin eSIM nomralarda
“Asan Imza” xidmati
istifadaya verilib

R
tmzs  Asun imza
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Sorfali xidmatleri ile taninan “Nar” abunagilari artiq
eSIM texnologiyasi vasitasile “Asan imza” reqemsal
imza xidmatindaen istifade eda bilerler. istifadaciler xid-
matla bagh biitiin vacib malumatlari “Nar+” mobil tat-
biqgi vasitasile operativ sakilds izloys, eyni zamanda
fiziki SIM kartdan eSIM formatina asanliqla ke¢arak
2500-dan cox elektron xidmate tehliikasiz ve rahat
cixis alda eda bilarlar.

eSIM lzarindan taqdim olunan bu xidmat ylksak tah-
likesizlik standartlarini goruyaraq fiziki SIM kartin itiril-
masi va ya ogurlanmasi riskini aradan qaldirir, eyni
zamanda plastik kartlardan istifadeye ehtiyaci azaltmagla
istifadecilera bir cihazda bir nege némreni aktiviesdirmak
imkani yaradir.

Qeyd edak ki, bu xidmat fiziki ve hiiquqi sexsler tgln 3
il miiddatina teqdim olunur. Aktivlesdirma “Nar” Mustari
Xidmeatlerinde heyata kegirilir. eSIM ssasli “Asan imza”
xidmatinin aktivlesdirma zamani PIN kodlari avvelcaden
teqdim edilmir, abunagilar bu kodlari ilk autentifikasiya ve
ya imzalama prosesi zamani onlayn gakilde tayin edirlor.
PIN kodlarin blokdan cixariimasi ise 1847 — “Asan imza”
Cagr Merkezi vasitasile onlayn gaydada tamin olunur.

Hazirda 2,2 milyon abunaciys xidmat gésteran “Nar”
son 7 il arzinde Miisteri Loyalligi indeksi géstericisine asa-
san Azarbaycanda lider mobil operatordur. Bu ugurun ar-
xasinda “Nar”in ardicil sakilde hayata kegirdiyi
mustariydnimli strategiya dayanir. Mobil operator istifa-
dacilerine sarfali giymat garsiliginda dayaniqgl ve ylksak-
keyfiyyatli rabite xidmatlari, muxtalif internet paketlori ve
muasir eSim texnologiyasi taqdim edir.

ELANLAR

10.03.1981-ci il tavalltidIli Hiseynova Ayten Xanlar gizinin
adina 2001-ci ilde R.Q.8liyev adina Baki Tibb Maktabini "Feld-
ser” ixtisasi Uzre bitirmasina dair verilmis AB-Il Ne 063656 ném-
roli diplom itdiyine gore etibarsiz sayilr.

Birinci Qarabag muharibasi sahidi Sliyev Fazail Sabir oglunun
hayat yoldasi Sliyeva Teyyubanin adina Sabungu rayonu, Ra-
mana gasabasinda Sosial Evler adlanan yerds bina 25, manzil 26
ya verilmis evin senadleri itdiyi Gguin etibarsiz sayilr.

Gizir ©zizov Rasif Zafer ogluna 23.06.2014-cd il tarixdas veril-
mis SQ N: 0015070 némralli gizirin sexsi vesiqasi itdiyi U¢ln eti-
barsiz hesab edilir.

Azarbaycan Texniki Universitetinin nazdinds Baki Dévlet Ra-
bite ve Nagliyyat Kollecinin 2-ci kurs talebasi Valiyev Olican Calal
ogluna mexsus talebs bileti itdiyi t¢lin etibarsiz sayilir.

AzTU nezdinde Baki Rabite ve Nagliyyat Kollecinin 1-ci kurs
toelebasi Qasimov Kamil Yusif oglunun taleba bileti itdiyi ticiin eti-
barsiz sayilir.

Hasanova Siidaba Oktay gizina maxsus Sahid ailesi tizvinin
000343 sayli vesigesi itdiyi tgun etibarsiz sayilr.
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Suni intellekt yeni nasil peyvend hazirladi

ilkin marhalada 39 kéniillii Gizerinde apari-
lan sinaglar peyvandin tehlikasiz oldugunu
gobsterib. Texminan 200 naferin istirak ede-
cayi névbati merhale ise immun reaksiyanin
glcuni giymatlandirmayas ydnalib.

Alimlerin sézlerine gbre, bu texnologiya
gelacakdas takce COVID deyil, ham da grip,
Ebola ve potensial yeni pandemiyalara sebab
ola bilecek viruslara gargi universal peyvend-
lerin hazirlanmasina imkan vera biler.

Mutexassislar sini intellektin peyvand tad-
giqatlarinda “oyun dayisdirici” ola bilecayini
ve inkisaf prosesini xeyli slratlondirs bilace-
yini vurgulayirlar.

Bazan dogru yolu tapa bilmirsan. |.

Bazan isa iraliladikca yol 6zii yaranir.

Her kasin kec¢diyi yollardan kegcmak macburiyy-
stinds deyilsen. Oz ritminds, 6z istiqgamatinds iralileys
bilersen. Osas olan na gadar siratli getmayin deyil,
atdigin addimlarin seni dziina yaxinlagdirmasidir.

Cunki bazi yollar var ki, catmaq t¢in deyil, insani
dayisdirdiyi ugun gbzaldir.

Bakidan Ankaraya

Ogluna béyrayini verib hayat bagisladi

Alimlarin sozlarina gors, bu
texnologiya galacakda takca COVID
deyil, ham da qrip, Ebola va potensial
yeni pandemiyalara sabab ola bilacak
viruslara qarsi universal peyvandlarin
hazirlanmasina imkan vera bilar

Boéyiik Britaniyanin Kembric Universite-
tindan alimlar siini intellektdan istifada
edarak yeni nasil peyvand hazirladiglarini
aciqlayiblar.

“Serq” xabar verir ki, malumata goérs, bu
peyvend koronavirusun batun variantlar da
daxil olmagla genis virus grupuna garsi qo-
ruma temin ede bilacek sakilde dizayn edilib.

Toedgiqatcilar bildirirler ki, stini intellekt vi-
ruslarin genetik malumatlarini analiz ederek
“stper-antigen” adlanan yeni immun sistemi
hadafi yaradib. Bu yanasma organizmin
muxtalif virus ailelerine garsi daha genis
immun cavab vermasini hadaflayir.

Bakida yasa-
; yan Silleyman
Valiyev lciin
anasinin etdiyi
fadakarliq yeni
bir hayatin qapi-
sini acib.

“Serq” xaber
verir ki, usaqlig-
dan boyrak xaste-
liyi ile mibarize aparan Veliyevin veziyyaeti son illerde

agirlagib ve o, texminan 8 ay avval dializ mualicesina
baslayib. Saglamhginin pislesmasi sababindan isloya
bilmayan xesta lgun yegana Umid organ kdgurilmasi
olub.

Mualice tugun Turkiyaya gelen Valiyev emaliyyatini
anasi Guler Veliyevanin fedakarligi sayssinds kegirib.
56 yasli ana Ankara Bilkent Sehar Xestoxanasinda og-
luna bdyrayini bagislayib.

Ana Valiyeva bildirib ki, “Ana évladi G¢iin canini bela
verar’ deyearak bu qerar teraddiidsuz gabul edib.

Hakimlerin malumatina gérs, emaliyyat ugurla kecib
ve ham donor, hem da pasiyent hazirda yaxsi veziyyet-
dadir. Bundan sonra Suleyman Valiyevin dializ ehtiyaci
da olmayacagq.

Mutexassisler bildirirler ki, bele canli donor trans-
plantasiyalarn béyrek catismazligi olan xasteler tG¢lin an
effektiv mualice Usullarindan biridir.

Agirhiq qaldirmag...

Erken 6lim riskini ehemiyyatli derecade azaldir

Yeni arasdir-
malar goéstarir ki,
miintazam agirliq
va miigavimat
masqlari erkan
6ltim riskini ahea-
miyyatli dera-
cado azaldir.

Malumata gérs,
heftede 90 de-
gige-2 saat arasi agirliqg masqleri eden insanlarda Urok-
damar xastaliklari ve insultdan 8lUm riski daha asagi
olur.

Todqigatlar hemginin gostarir ki, bu ctir mesgler nev-
roloji xesteliklardan 6lUm riskini de azaldir.

147 mindean ¢ox insanin melumatlari analiz edilib ve
naticalare asasen, mintezam glic masqleri edanlerda
Umumi erken 8lim riski texminan 13% azalib. Urak-
damar xastaliklerinden 6lum riski 19%, nevroloji xasta-
liklarden 6lum riski ise 27% asagi olub.

Mutexassisler bildirirler ki, hem aerobik (qagis, velo-
siped, Uzguculik), ham de glic masqlerinin birlikde edil-
masi an yaxs! naticani verir. Bu halda erken 4lim
riskinde azalma 58%-o qodar c¢ata biler.

Arasdirmaya goéra, hafteds 2 saatdan ¢ox agirliq
maesqi etmak ise alave fayda vermir.

Ekspertler geyd edirler ki, glic masqleri tekce fiziki
saglamligi deyil, ham de simik méhkamliyini, maddaler
mubadilesini ve hatta zehni funksiyalari yaxsilasdira
biler.

Valideynlar diqqgatli olsunlar
Oyuncaglardaki plastik usaqglar t¢un risklidir

Bu giin usaq
ticlin nazarda tu-
tulan bir cox
mahsul - oyunc-
aqlar, gqablar, am-
ziklar va digar
asgyalar plastik-
don hazirlanir.
Lakin bitin pla-
stik névlari usa-

qlar tciin tehlikasiz deyil.

»Serq” xabar verir ki, mitexassislerin fikrinca, plastik
memulatlarin esas ustlnltkleri onun yingul olmasi, da-
vamliligi ve gigiyenik temizlenmasinin asanhgidir. Eyni
zamanda, diizgun secilmis plastik zarerli maddalarin ya-
yilmasinin qarsisini ala biler.

Lakin ekspertlor xebardarliq edirler ki, har plastik
usaq U¢ln uygun deyil. Mehsulun Uzarindaki sertifikat
va isaralar onun hansi materialdan hazirlandigini géste-
rir vo valideynlar aligs zamani buna diggat etmalidirler.

Mutexessisler vurgulayirlar ki, usaq mehsullar Ggin
yalniz tehlikesiz hesab edilan ve xUsusi standartlara
cavab veran plastik ndvlerdan istifade olunmalidir.
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x;axt olmaéni

sirri: oziinlo baris

Oziinls bans icinda bir hayat yasamaq
zaman va soy talab edan bir prosesdir.
Amma bu yolda atdigin har addim sani
daha xosbaxt, daha sakit ve daha balansh
hayata yaxinlasdirir.

Muasir dinyada stress, narahatlq ve
daimi masgulluqg bir cox insanin daxili rahat-
ligdan uzaq yasamasina sebab olur. Amma
hayatin garisighgi icinde 6zlnls baris icinda
yasamaqg mUmkUindir. Bu, tekce xarici hadi-
salera deyil, heam da daxili dinyamiza diqgat
yetirmakla alda olunur.

(")z_i_inle baris icinde yasamagin yollari:

1. Oziinii tanimaq va gabul etmak

Oziinle barisin ilk addimi 6z{inii tanimagq
va oldugun kimi gabul etmakdir. Giiclu ve zaif
teraflerini anlamaq vacibdir. He¢ kim mukam-
mal deyil ve bunu gabul etmak daxili rahath-
gin esasidir.

2. Oziina sevgi va gayg:

Oziine dayer vermoak ve qaygi géstarmak

daxili sakitliyin agaridir. Saglam gidalanmagq,
idman etmak, yaxsi yatmaq ve emosional eh-
tiyaclarina diqget etmak vacibdir.

3. Manfi dusilincalerdan uzaqglasmaq
Manfi fikirlari agkar edib onlar misbat
dusuncalerla avaz etmak daxili rahathdi giic-

lendirir. Meditasiya va diggat (mindfulness)
bu prosese kémak edir.

4. Bagislamaq va ke¢cmisi buraxmaq

Kecmisdaki sehvlari va inciklikleri bagisla-
mag insani azad edir ve irelilomays imkan
yaradir.

5. Ani yasamaq

Ke¢mis ve gelecek narahatliglarindan ¢ox,
indiki an1 yasamaq daxili sakitliyi artirir.

6. Saglam miinasibatlar qurmaq

Dastoekloayici vo musbat miinasibatlor insa-
nin 6zunle barisini asanlasdirir. Menfi insan-
lardan uzaqg durmagq vacibdir.

Unutma ki, daxili rahatligin agar 6zinu
sevmak ve 6zline dayar vermakdir.

Alimlardan gozlanilmaz natica
Toar qoxusu esq deyil, tehltka signali verir

insanlarin bir-birine
calb olunmasinda “fe-
romonlarin halledici
rol oynadigi” barada
mashur fikir elmi aras-
dirmalarla tesdiglan-
mayib. Neyrobiologlar
miuiayyan ediblar ki,
insan burnu qarsi tare-
fin goxusunu daha
cox tahliika, xastelik
vo stress alamatlarini
miiayyanlasdirmak
ticlin analiz edir.

»Serg” xabar verir ki, arasdirmalara gors, qa-
dinlar tanimadiglari Kigilerin goxusunu daha xos
hesab etsalor da, hayat yoldaslarinin ve ya part-
nyorlarinin goxusunu daha calbedici ve seksual
kimi giymatlandirirlar. Alimler bunu feromon-
larla deyil, emosional bagliliq ve yaxinlq hissi

ilo izah edirler.

Tadgigatlar hamginin
g6sterib ki, gorxu kegi-
ran va ya xasta olan in-
sanlarin ter qoxusu
atrafdakilarda sturalti
narahatliq yarada bilir.
Hatta insan organizmi
bela qoxulari hiss et-
dikds potensial teh-
lUkaya garsi mudafie
reaksiyasi ige dugur.

Mutaxassislarin ge-
nastinca, kaskin tar qoxusu atrafdakilar tarafin-
dan ehtiras deyil, daha ¢cox xastalik, stress vo
ya gigiyena problemi signali kimi gabul edilir.
Buna gére dezodorantdan istifade takca estetik
deyil, ham da sosial rahatliq baximindan she-
miyyat dasiyir.

Hazirladi: Turan

Sassiz tahliika

Uzun muddaet oturmagq beyni kicildir

malar gostarir
ki, uzun middat
oturmagq, hatta
miintezem
idman edon in-
sanlarda bels
altsheymer xo-
stoliyi, idrak ga-
biliyyatinin zaiflamasi va beyin hacminin
azalmasi ile alaqgali ola biler.

»Sorq” xabar verir ki, alim "Marissa A. Gog-
niat” rehbarliyi ile aparilan 7 illik aragdirmada
400-den ¢ox yasl istirakgi izlenilib. Neticeler
gobsterib ki, daha ¢cox oturan insanlarda, xtsusila
APOE-e4 genina sahib sexslaerds, beyin funksi-
yalarinda daha surstli zeifloma va bazi beyin
bélgelerinde kicilme muisahide olunur.

Tedqiqatcilarin sézlerine gore, fiziki aktivlik
vacib olsa da, uzun maddat harakatsiz galmaq
idmanin faydasini gisman zaiflads biler ve bu,
altsheymer riskina mustoeqil tasir géstera biler.

Mutexessislar bildirirler ki, oturmag zamani
gorulan faaliyyat de 6namlidir: kitab oxumaq
kimi zehni aktivliklar mlsbat tasir géstars biler,
lakin uzun muddat televizor qarsisinda oturmaq
eyni faydani vermir.

Alimlar vurgulayirlar ki, beyin saglamhgini qo-
rumagq ugun asas maqgsad tam haroketsizlikdan
gagmag ve gun arzinde oturma muddatlarini
tez-tez fasilelorle bélmakdir.

Yeni aragdir- ‘ 1
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Dil “yonca” gatlama
qabiliyyati genetik deyilmis

insanlarin
texminan 15 '
faizi torafinden
bacarildigi
disuniilen dilin
“yonca” forma-
sinda qatlan-
masi uzun iller
genetik xiisu-
siyyat kimi gabul edilib. Lakin son arasdirma-
lar bu fikrin tam dogru olmadigini ortaya
cixarib.

“Serq” xabaer verir ki, bu mévzuda ilk neze-
riyyani 1940-ci ilds alim Alfred Sturtevant irali
surarak, dil gatlama gabiliyyatinin tek bir domi-
nant genle bagl oldugunu iddia etmisdi. Lakin
sonraki tedgigatlar bu yanasmanin kifayat qader
daqig olmadigini gdsterib.

1952-ci ilde aparilan bir aragdirmada eyni ge-
netikaya malik olan akizlerds bels forgli natice-
lar geyda alinib: 33 akiz citlinden 7-da
baci-gardasglardan biri bu harakati ede bildiyi
halda, digeri bacarmayib. Bu da genetik amilin
yegana faktor olmadigini sibut edib.

Alimler bildirirler ki, dilin gatlanmasi takce
genlarloe deyil, ham da anatomiya, azale quru-
lusu ve vardiglarle baglidir. Dil azalslari dyradile
bilan strukturdur ve usaqliq dévriinde mesq et-
makle bu bacariq sonradan da gazanila biler.

Oslindes, arasdirmalara goére, insanlarin 65-80
faizi dili sade “U” formasinda gatlamagi bacarir.
Lakin “yonca” formasinda gatlama daha nadir
sayllir ve taxminan 14-15 faiz insan bu harakati
edae bilir.

Natice olaraqg, elm adamlari bu gabiliyyatin
sadaca genetik deyil, ham da dyranile bilan va
anatomik faktorlardan asili olan kompleks bir
xususiyyat oldugunu vurgulayirlar.




